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大
和
川
を
挟
ん
で
大
阪
市
と
隣
接
す

る
堺
市
堺
区
。こ
こ
に
あ
る
公
益
財
団

法
人 

浅
香
山
病
院
は
堺
市
北
部
か
ら

大
阪
市
南
部
の
地
域
医
療
を
担
う
総
合

病
院
だ
。１
９
２
２
年
の
創
設
以
来
、

「
人
々
の
た
め
に
、地
域
の
た
め
に
、社
会

の
た
め
に
」の
理
念
の
も
と
信
頼
さ
れ
る

病
院
を
目
指
し
て
き
た
。今
年
５
月
一
般

科
の
メ
デ
ィ
カ
ル
タ
ワ
ー
の
２
期
工
事
が

竣
工
し
、医
療
の
さ
ら
な
る
充
実
が
図
ら

れ
て
い
る
。

  

時
代
の
ニ
ー
ズ
に

  

応
え
る
病
院
に

　

浅
香
山
病
院
の
歴
史
は
、１
９
２
２
年

に
精
神
障
害
者
の
安
息
の
地
と
し
て
創

設
さ
れ
た
堺
脳
病
院
に
始
ま
る
。40
年
、

精
神
科
患
者
の
内
科
合
併
症
治
療
の
た

め
浅
香
山
保
養
所
を
開
設
。同
保
養
所

は
、の
ち
に
財
団
法
人
浅
香
山
病
院
と
名

称
変
更
し
て
内
科
専
門
の
病
院
に
な
る
。

61
年
に
浅
香
山
病
院
と
堺
脳
病
院
は
合

併
、そ
の
後
は
関
西
の
精
神
科
医
療
の
リ

ー
ダ
ー
的
役
割
を
果
た
す
一方
で
、一般
科

医
療
に
お
い
て
も
内
科
24
時
間
救
急
を

は
じ
め
、外
科
、整
形
外
科
、泌
尿
器
科

な
ど
に
も
力
を
入
れ
、地
域
の
医
療
ニ
ー

ズ
に
応
え
て
き
た
。と
こ
ろ
が
そ
の
過
程

で一つ
の
問
題
が
生
ま
れ
た
。手
狭
に
な
る

た
び
に
病
棟
を
増
築
し
、そ
の
間
を
渡
り

廊
下
で
結
ん
で
いっ
た
た
め
、職
員
で
さ
え

入
職
時
に
は
迷
い
か
ね
な
い
よ
う
な
わ
か

り
に
く
い
構
造
の
施
設
に
な
って
し
ま
っ
た

の
だ
。ま
た
、建
物
自
体
に
老
朽
化
が
目

立
つ
よ
う
に
な
り
、建
て
替
え
計
画
は
何

度
も
持
ち
上
が
っ
た
が
、そ
の
た
び
に
莫

大
な
費
用
が
ハ
ー
ド
ル
と
な
り
断
念
せ
ざ

る
を
え
な
か
っ
た
。そ
の
ハ
ー
ド
ル
を
越
え

ら
れ
た
の
が
５
年
前
だ
。国
の
建
物
耐
震

化
に
対
す
る
支
援
制
度
を
受
け
ら
れ
る

こ
と
に
な
り
、一
般
科
新
病
院「
メ
デ
ィ
カ

ル
タ
ワ
ー
」建
設
の
事
業
計
画
が一気
に
進

み
始
め
た
。

　

新
病
院
の
建
築
に
あ
た
っ
て
は
、今
の

時
代
に
ふ
さ
わ
し
い
病
院
の
あ
り
方
が
何

カ
月
に
も
わ
た
っ
て
検
討
が
重
ね
ら
れ

た
。そ
の
結
果
、従
来
の
安
全
安
心
の
救

急
・
急
性
期
医
療
に
加
え
、猛
ス
ピ
ー
ド

で
進
展
し
て
い
る
超
高
齢
社
会
に
応
え

る
医
療
、す
な
わ
ち
急
性
期
治
療
後
の

亜
急
性
期
、回
復
期
リ
ハ
ビ
リ
テ
ー
シ
ョ

ン
、さ
ら
に
そ
の
先
に
あ
る
終
末
期
を
も

含
め
た
医
療
を
提
供
で
き
る
病
院
に
す

る
こ
と
に
な
っ
た
。そ
れ
を
受
け
て
、「
回

復
期
リ
ハビ
リ
病
棟
運
用
検
討
チ
ー
ム
」や

「
緩
和
ケ
ア
運
用
検
討
チ
ー
ム
」な
ど
の

18
の
部
門
別
運
用
検
討
チ
ー
ム
が
つ
く
ら

れ
、ス
タ
ッ
フ
た
ち
が
新
病
院
の
計
画
に

参
画
で
き
る
仕
組
み
が
で
き
て
いっ
た
。

　

工
事
は
３
期
に
分
か
れ
、ま
ず
急
性
期

病
棟（
42
床
×
３
病
棟
）や
救
急
セ
ン
タ

ー
、内
視
鏡
セ
ン
タ
ー
、３
２
０
列
マ
ル
チ
ス

ラ
イ
ス
Ｃ
Ｔ
装
置
を
配
備
し
た
Ｃ
Ｔ
室
な

ど
が
入
る
第
１
期
病
棟（
東
病
棟
）が

２
０
１
３
年
４
月
に
、そ
の
２
年
後
の
15

年
５
月
に
２
期
病
棟
の
西
病
棟
が
完
成

し
た
。

reportage
医療施設を歩く 

１階ロビーのグラスアートコーナー

ヒマラヤスギの年輪アート

  

ス
タ
ッ
フ
に
よ
る

  

患
者
中
心
の
視
点
が

  

随
所
に

　

西
病
棟
は
木
が
ふ
ん
だ
ん
に
用
い
ら
れ
、

ぬ
く
も
り
の
あ
る
建
物
に
な
って
い
る
。総

合
受
付
カ
ウ
ン
タ
ー
や
外
来
受
付
の
あ
る

浅香山病院
メディカルタワー
大阪府堺市

 2期病棟のオープンで、
急性期から緩和ケアまで
包括的な医療の提供が可能に
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一般科副院長　徳原太豪氏

屋上庭園が見渡せるデイルームのキッチン

１
階
に
は
、各
病
棟
の
イ
メ
ー
ジ
カ
ラ
ー
を

用
い
た
グ
ラ
ス
ア
ー
ト
作
品
が
並
び
、訪
れ

る
者
の
目
を
楽
し
ま
せ
て
く
れ
る
。額
に

入
っ
た
大
き
な
木
の
年
輪
ア
ー
ト
と
、同

じ
く
木
の
ベン
チ
も
印
象
的
だ
。か
つ
て
病

院
の
敷
地
内
に
は
樹
齢
１
０
０
年
の
大
き

な
ヒマ
ラ
ヤ
ス
ギ
が
あ
っ
た
。同
院
の
シ
ン
ボ

ル
ツ
リ
ー
と
し
て
地
域
の
人
た
ち
に
も
愛

さ
れ
て
き
た
樹
木
だ
っ
た
が
今
回
の
建
替

で
や
む
な
く
伐
採
し
た
。し
か
し
、そ
の
ま

ま
廃
棄
す
る
に
は
あ
ま
り
に
も
忍
び
な
い

と
、年
輪
ア
ー
ト
と
ベン
チ
に
姿
を
変
え
て

里
帰
り
さ
せ
た
の
だ
。一
般
科
副
院
長
で

外
科
医
の
徳
原
太
豪
氏
は
、「
年
輪
に
は

成
長
の
イ
メ
ー
ジ
が
あ
り
ま
す
。新
病
院

も
、ス
タ
ッ
フ
も
、も
ち
ろ
ん
患
者
さ
ん
や

家
族
も
成
長
し
て
い
き
ま
し
ょ
う
と
い
う

思
い
を
込
め
ま
し
た
」と
話
す
。

　

目
を
窓
の
外
に
向
け
る
と
、白
い
小
石

と
樹
木
が
配
さ
れ
た
石
庭
が
設
け
ら
れ
て

い
る
。「
少
し
で
も
患
者
さ
ん
の
癒
し
に
な

れ
ば
と
思
って
つ
く
って
も
ら
い
ま
し
た
」。

こ
の
徳
原
氏
の
言
葉
が
示
す
よ
う
に
、患

者
中
心
の
視
点
は
館
内
の
至
る
と
こ
ろ
に

見
受
け
ら
れ
る
。１
階
奥
の
人
目
に
あ
ま

り
つ
か
な
い
場
所
に
緩
和
ケ
ア
外
来
を
も

っ
て
き
た
の
も
、患
者
や
家
族
の
気
持
ち

を
考
慮
し
て
の
こ
と
だ
。

　
２
階
に
は
、リ
ハ
ビ
リ
テ
ー
シ
ョン
セ
ン
タ

ー
や
、第
１
期
棟
に
あ
る
救
急
セ
ン
タ
ー

や
Ｈ
Ｃ
Ｕ
と
の
動
線
を
考
え
て
Ｘ
線
血

管
造
影
室
な
ど
が
配
さ
れ
て
い
る
。リ
ハ

ビ
リ
テ
ー
シ
ョ
ン
セ
ン
タ
ー
は
、転
倒
時
の

安
全
性
に
配
慮
し
た
ク
ッ
シ
ョ
ン
性
の
高

い
二
重
床
の
フ
ロ
ー
リ
ン
グ
構
造
で
設
計

さ
れ
て
い
る
。

　
３
階
は
回
復
期
リ
ハ
ビ
リ
テ
ー
シ
ョン
病

棟（
38
床
）だ
。こ
こ
で
も
患
者
中
心
の
視

点
が
随
所
に
具
現
化
さ
れ
て
い
る
。そ
の一

つ
が
多
目
的
ト
イ
レ
の
ド
ア
だ
。脳
卒
中

の
後
遺
症
な
ど
で
片
麻
痺
に
な
る
人
が
少

な
く
な
い
。右
麻
痺
の
人
は
左
手
で
ト
イ

レ
の
ド
ア
を
開
閉
し
な
く
て
は
い
け
な
い

が
、通
常
、ド
ア
は
右
手
を
用
い
る
こ
と
を

前
提
に
作
ら
れ
て
い
る
の
で
、右
麻
痺
の
人

に
は
ド
ア
の
開
閉
は
大
き
な
ス
ト
レ
ス
に

な
る
。そ
う
し
た
不
便
を
知
って
い
た
リ
ハ

ビ
リ
ス
タ
ッフ
か
ら
の
意
見
で
、ト
イ
レ
の
取

っ
手
の
位
置
を
通
常
と
反
対
に
し
た
、左

手
を
使
う
人
用
の
ト
イ
レ
を
設
け
た
。

　

同
階
に
あ
る
屋
上
庭
園「
き
ぼ
う
の
広

場
」も
リ
ハ
ビ
リ
ス
タ
ッ
フ
の
意
見
が
活
か

さ
れ
た
設
計
に
な
っ
て
い
る
。緑
の
間
に
つ

く
ら
れ
た
散
歩
道
の
途
中
に
あ
え
て
勾

配
や
階
段
を
設
け
た
り
、足
元
を
ウ
ッ
ド

デ
ッ
キ
や
砂
利
な
ど
に
し
た
り
と
、日
常
に

あ
る
さ
ま
ざ
ま
な
環
境
を
再
現
し
た
。何

気
な
く
配
さ
れ
た
噴
水
も
、手
で
ス
イ
ッ

チ
を
押
し
て
水
が
噴
き
出
る
手
動
式
を

採
用
。こ
れ
ら
は
す
べ
て
リ
ハ
ビ
リ
訓
練
と

し
て
活
用
で
き
る
の
だ
。

　

徳
原
氏
は
、「
設
計
者
と
リ
ハ
ビ
リ
ス
タ

ッフ
が
何
十
回
も
ワ
ー
ク
シ
ョッ
プ
を
開
き
、

一つ
ひ
と
つ
検
討
し
て
い
き
ま
し
た
。ス
タ
ッ

フ
た
ち
の
気
持
ち
や
意
見
が
集
約
さ
れ
て

い
ま
す
」と
胸
を
張
る
。

　

４
階
は
、今
回
新
た
に
設
け
ら
れ
た
緩

和
ケ
ア
病
棟
で
、個
室
16
室
と
２
つ
の
２

床
室
か
ら
構
成
さ
れ
て
い
る
。陽
光
が
た
っ

ぷ
り
入
る
デ
イ
ル
ー
ム
に
は
、お
茶
を
点
て

ら
れ
る
畳
ス
ペ
ー
ス
が
設
け
ら
れ
て
い
る
。

こ
こ
に
も
緑
豊
か
な
屋
上
庭
園
が
あ
り
、

ス
ト
レ
ッ
チ
ャ
ー
で
も
デ
ッ
キ
に
出
る
こ
と

が
で
き
る
。そ
の
庭
園
に
は
大
き
な
御
影

松、竹、カエデなどを配し、四季の趣を感じさせる石庭
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し
た
の
が
山
口
利
枝
師
長
だ
。「
私
自

身
、看
護
師
人
生
の
最
終
章
に
入
り
、看

護
の
基
本
で
あ
る

人
間
対
人
間
の

関
わ
り
に
立
ち
戻

り
た
い
と
思
っ
て

い
ま
し
た
。そ
れ

が
で
き
る
の
は
緩

和
ケ
ア
だ
と
思
っ

た
の
で
す
」。山
口

師
長
は
緩
和
ケ
ア

に
つ
い
て
一か
ら
勉

強
し
、認
定
看
護

師
の
資
格
を
取
得

し
た
。

　

緩
和
ケ
ア
チ
ー

ム
は
勉
強
会
を
頻

回
に
開
き
、そ
の

な
か
で
ど
ん
な
緩
和
ケ
ア
病
棟
に
し
た
い

か
話
し
合
い
を
続
け
た
。徳
原
氏
は
、「
ス

タ
ッ
フ
の
健
康
を
考
え
た
ら
気
の
毒
に
な

る
く
ら
い
の
時
間
を
割
き
ま
し
た
」と
明

か
す
。

　

先
に
紹
介
し
た
畳
ス
ペ
ー
ス
は
、イ
ベ
ン

ト
を
開
催
し
た
い
と
い
う
看
護
師
や
リ
ハ

ビ
リ
ス
タ
ッフ
の
希
望
か
ら
生
ま
れ
た
。病

室
は
、穏
や
か
に
過
ご
せ
る
場
所
を
提
供

し
た
い
と
個
室
を
で
き
る
だ
け
多
く
設

け
た
。屋
上
庭
園
に
ス
ト
レ
ッ
チ
ャ
ー
で
も

出
て
行
か
れ
る
よ
う
に
し
た
の
は
、動
け

な
く
な
っ
て
も
外
の
空
気
や
風
を
感
じ
て

ほ
し
い
と
の
思
い
か
ら
だ
。

　
一
方
で
徳
原
氏
は
、緩
和
ケ
ア
病
棟
開

設
に
合
わ
せ
て
Ｐ
Ｃ
Ａ
ポ
ン
プ
を
採
用
し

た
。「
希
望
が
あ
れ
ば
、最
後
の
数
日
は
自

宅
で
過
ご
さ
せ
て
あ
げ
た
い
。そ
の
と
き
の

ツ
ー
ル
と
し
て
Ｐ
Ｃ

Ａ
ポ
ン
プ
は
最
適

で
す
」。

　

こ
の
４
月
か
ら

緩
和
ケ
ア
チ
ー
ム
に

心
強
い
メ
ン
バ
ー
が

加
わ
っ
た
。緩
和
ケ

ア
内
科
医
長
の
濱

中
裕
子
氏
だ
。濱

中
氏
は
初
期
研
修

で
同
院
に
来
て
、そ

の
後
大
阪
の
基
幹

病
院
の
救
急
医
療

に
携
わ
っ
て
い
た
。

温
か
い
人
柄
を
見

込
み
、ま
た
研
修

時
代
か
ら
緩
和
ケ
ア
に
興
味
を
も
っ
て
い

た
こ
と
を
知
っ
て
い
た
徳
原
氏
は
、ず
っ
と

石
が
置
か
れ
て
い
る
。夜
に
は
、星
が
御
影

石
に
映
し
出
さ
れ
る
と
い
う
。「
顔
を
上

げ
ら
れ
な
い
方
で
も
、こ
れ
な
ら
星
を
眺

め
ら
れ
る
の
で
」と
徳
原
氏
。

　

家
族
用
デ
イ
ル
ー
ム
は
キ
ッ
チ
ン
付
で
、

患
者
と
そ
の
家
族
が一緒
に
食
事
を
楽
し

め
る
よ
う
に
な
っ
て
い
る
。し
か
も
、屋
上

庭
園
を
眺
め
な
が
ら
、と
い
う
嬉
し
い
お

ま
け
付
き
だ
。洗
濯
室
の
前
は
、家
族
同

士
が
交
流
の
場
と
し
て
利
用
で
き
る
よ
う

に
と
、仕
切
り
を
し
て
床
の
色
を
変
え
て

あ
る
。ほ
か
に
も
、肘
か
け
に
手
を
か
け
て

立
ち
上
が
れ
る
イ
ス
や
、杖
を
掛
け
ら
れ

る
な
ど
使
い
勝
手
の
い
い
オ
リ
ジ
ナ
ル
の
室

内
机
な
ど
、細
部
に
わ
た
っ
て
患
者
中
心

の
視
点
が
貫
か
れ
て
い
る
。

　

そ
の
ほ
か
、５
階
は
包
括
ケ
ア
病
棟（
31

床
）、６
階
は
管
理
部
門
・
講
義
室
が
あ
る

（
３
期
工
事
）。

  

地
域
か
ら
の
期
待
が

  

高
ま
る
緩
和
ケ
ア

　

緩
和
ケ
ア
病
棟
を
つ
く
る
こ
と
は
徳
原

氏
に
と
って
長
年
の
念
願
だ
っ
た
。

 

「
当
院
の一般
科
は
急
性
期
医
療
が
中
心

で
す
が
、終
末
期
を
含
め
看
取
り
ま
で
き

ち
ん
と
し
た
ケ
ア
を
す
る
の
が
方
針
で

す
。し
か
し
現
実
に
は
、終
末
期
に
な
る

と
他
の
病
院
に
送
ら
ざ
る
を
え
ま
せ
ん
で

し
た
」

　

緩
和
ケ
ア
病
棟
の
新
設
が
決
ま
り
、２

年
前
に
緩
和
ケ
ア
チ
ー
ム
を
立
ち
上
げ

た
。そ
の
と
き
に
自
ら
手
を
挙
げ
て
参
加

ラ
ブ
コ
ー
ル
を
送
り
続
け
て
い
た
と
い
う
。

 

「
何
度
も
ふ
ら
れ
ま
し
た
が（
笑
）、今
回

や
っ
と
念
願
か
な
って
来
て
い
た
だ
け
ま
し

た
」と
徳
原
氏
。

　

当
の
濱
中
氏
は
、医
師
仲
間
か
ら
、「
救

急
か
ら
緩
和
ケ
ア
と
い
う
正
反
対
の
領
域

に
な
ぜ
？
」と
ず
い
ぶ
ん
聞
か
れ
た
と
い

う
。「
私
の
中
で
は
つ
な
が
っ
て
い
て
、生
死

を
さ
ま
よ
う
患
者
さ
ん
を
診
る
と
い
う
意

味
で
は
全
く
同
じ
な
の
で
す
。そ
れ
に
、苦

痛
を
と
る
と
い
う
の
は
、ど
の
科
で
あ
っ
て

も
医
療
の
原
点
だ
と
思
っ
て
い
ま
す
。看

取
る
だ
け
で
は
な
く
、苦
痛
を
軽
減
す
る

緩
和
ケ
ア
も
や
って
い
き
た
い
」と
抱
負
を

語
る
。新
し
く
で
き
た
緩
和
ケ
ア
病
棟
に

つい
て
、「
ス
タ
ッフ
も
癒
さ
れ
る
環
境
で
あ

る
こ
と
に
感
動
し
ま
し
た
」と
述
べ
、「
ハ
ー

ド
は
申
し
分
な
い
の
で
、あ
と
は
患
者
さ

ん
や
ス
タ
ッ
フ
た
ち
が
ず
っ
と
い
た
く
な
る

よ
う
な
心
地
よ
い
病
棟
に
し
て
い
く
だ

け
」と
気
持
ち
を
新
た
に
す
る
。

　

堺
市
医
師
会
の
強
力
な
バ
ッ
ク
ア
ッ
プ

が
得
ら
れ
、同
院
は
緩
和
ケ
ア
地
域
連
携

パ
ス
で
開
業
医
た
ち
と
つ
な
が
っ
て
い
る
。

ま
た
、最
期
は
ふ
る
さ
と
の
堺
で
過
ご
し

た
い
と
い
う
人
の
受
け
入
れ
態
勢
も
市
医

師
会
と
整
備
し
て
い
る
最
中
だ
。周
辺
の

病
院
か
ら
の
問
い
合
わ
せ
も
多
く
、同
院

の
緩
和
ケ
ア
への
期
待
は
高
ま
る一方
だ
。

 

「
他
の
拠
点
病
院
の
緩
和
ケ
ア
チ
ー
ム
と

も
連
携
を
と
り
、堺
市
全
体
の
レ
ベ
ル
ア
ッ

プ
に
貢
献
し
て
い
き
た
い
」。徳
原
氏
ら
の

熱
い
思
い
は
、地
域
に
間
違
い
な
く
広
が
っ

て
い
く
こ
と
だ
ろ
う
。

取材／荻  和子   撮影／轟  美津子

屋上庭園「きぼうの広場」

師長　山口利枝氏

緩和ケア内科医長　濱中裕子氏



 

今
で
い
う
エ
レ
ク
ト
ロ
ニ
ク
ス
オ
タ

ク
だ
っ
た
池
田
健
次
氏
、将
来
は
Ｉ
Ｂ

Ｍ
に
入
り
た
い
と
思
っ
て
い
た
。と
こ

ろ
が
運
命
の
い
た
ず
ら
で
医
学
部
に

入
学
。た
ま
た
ま
見
学
に
行
っ
た
病
院

で
出
会
っ
た
先
輩
に
誘
わ
れ
て
肝
臓

科
の
道
へ
。今
で
は
、患
者
か
ら
慕
わ

れ
、同
業
の
医
師
か
ら
は
尊
敬
を
集
め

る
、日
本
の
肝
臓
が
ん
治
療
の
ス
ー
パ

ー
ド
ク
タ
ー
と
し
て
活
躍
中
だ
。

仲
間
５
人
で

医
学
技
術
研
究
会
を

立
ち
上
げ
る

　

池
田
氏
は
中
学
１
年
の
と
き
に
エ

レ
ク
ト
ロ
ニ
ク
ス
に
は
ま
り
、ラ
ジ
オ

や
ア
ン
プ
作
り
に
夢
中
に
な
っ
た
。し

か
し
、わ
ず
か
な
小
遣
い
し
か
な
い
中

学
生
に
は
、部
品
は
高
嶺
の
花
だ
。そ

こ
で
、池
田
少
年
は
廃
棄
寸
前
の
百
円

の
テ
レ
ビ
を
３
台
買
っ
て
き
て
１
台

interview
医師は天職 

肝
臓
が
ん
の
ヘパ
ト
ロ
ジ
ス
ト
と
し
て

患
者
と
と
も
に
歩
む

池
田
健
次 

国
家
公
務
員
共
済
組
合
連
合
会 

虎
の
門
病
院　

肝
臓
科
部
長

の
テ
レ
ビ
に
作
り
直
し
、そ
れ
を
４
千

円
で
売
る
と
い
う
、趣
味
と
実
益
を
兼

ね
た
大
人
顔
負
け
の
方
法
で
エ
レ
ク
ト

ロ
ニ
ク
ス
を
楽
し
ん
で
い
た
。「
高
校
生

の
頃
に
は
近
所
の
家
の
テ
レ
ビ
も
修
理

し
た
り
し
て
重
宝
が
ら
れ
ま
し
た
」と

池
田
氏
は
懐
か
し
む
。

　

電
子
工
学
の
勉
強
を
し
て
Ｉ
Ｂ
Ｍ
に

入
る
こ
と
を
夢
に
描
い
て
い
た
池
田
少

年
だ
っ
た
が
、生
ま
れ
育
っ
た
京
都
の

大
学
の
ほ
か
に
第
２
志
望
と
し
て
受
験

し
た
岐
阜
大
学
の
医
学
部
に
も
合
格
。

思
い
も
よ
ら
な
い
か
た
ち
で
将
来
の
道

を
修
正
す
る
こ
と
に
な
っ
た
。「
医
師
も

い
い
か
な
、と
軽
い
気
持
ち
で
受
験
し

た
身
な
の
で
、〝
医
師
は
天
職
〟な
ん
て

と
て
も
私
の
口
か
ら
は
言
え
ま
せ
ん
」

と
池
田
氏
は
恐
縮
し
な
が
ら
こ
う
付
け

加
え
る
。「
エ
レ
ク
ト
ロ
ニ
ク
ス
の
道
に

は
進
ま
な
か
っ
た
け
れ
ど
、そ
の
知
識

は
医
師
に
な
っ
て
か
ら
と
て
も
役
に
立

っ
て
い
ま
す
」。

5
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高
校
ま
で
は
エ
レ
ク
ト
ロ
ニ
ク
ス
に

夢
中
だ
っ
た
池
田
氏
は
、大
学
に
入
っ

て
か
ら
は
社
会
を
も
っ
と
知
ろ
う
と
読

書
に
没
頭
。文
学
は
も
ち
ろ
ん
、哲
学
や

経
済
学
な
ど
あ
ら
ゆ
る
ジ
ャ
ン
ル
を
読

み
漁
っ
た
。や
が
て
同
じ
ク
ラ
ス
の
仲

間
５
人
で「
医
学
技
術
研
究
会
」と
い
う

同
好
会
を
つ
く
り
、各
自
が
数
学
や
法

律
な
ど
自
分
の
得
意
分
野
を
他
の
仲
間

に
教
え
る
と
い
う
活
動
を
始
め
た
。池

田
氏
は
当
然
な
が
ら
エ
レ
ク
ト
ロ
ニ
ク

ス
を
受
け
持
ち
、コ
ン
ピ
ュ
ー
タ
の
プ

ロ
グ
ラ
ミ
ン
グ
を
教
え
た
。

 

「
５
年
生
の
と
き
、県
内
に
３
台
し
か

な
い
中
型
コ
ン
ピ
ュ
ー
タ
が
使
え
る
よ

う
に
な
っ
た
の
で
、皆
に
も
や
ろ
う
よ

と
勧
め
た
の
で
す
が
、誰
も
興
味
を
示

し
ま
せ
ん
で
し
た
。『
こ
ん
な
便
利
な
ツ

ー
ル
が
使
わ
れ
な
い
は
ず
が
な
い
、10

年
後
に
は
コ
ン
ピ
ュ
ー
タ
を
使
え
な
い

医
者
な
ど
い
な
く
な
る
』と
私
は
明
言

し
て
い
ま
し
た
。そ
の
予
測
は
半
分
当

た
り
、半
分
外
れ
ま
し
た
。医
者
は
誰
も

が
コ
ン
ピ
ュ
ー
タ
を
使
う
よ
う
に
な
っ

た
け
れ
ど
、そ
れ
は
10
年
後
で
は
な
く
、

わ
ず
か
５
年
後
で
し
た
」

虎
の
門
病
院
を
見
学
。

肝
臓
科
の
先
輩
に

誘
わ
れ
る

　

池
田
氏
が
肝
臓
科
に
進
む
こ
と
に
な

っ
た
き
っ
か
け
は
、最
終
学
年
の
と
き

に
大
学
が
用
意
し
た
東
京
の
医
療
施
設

見
学
バ
ス
ツ
ア
ー
だ
っ
た
。大
学
自
ら

が
学
生
を
東
京
へ
連
れ
て
い
く
な
ど
と

い
う
こ
と
は
、一
人
で
も
地
元
に
残
し

た
い
今
の
地
方
大
学
で
は
考
え
ら
れ
な

い
が
、当
時
は
地
方
の
大
学
も
の
ん
び

り
と
し
て
い
ら
れ
た
の
だ
ろ
う
。当
の

池
田
氏
は
、「
夏
休
み
に
た
だ
で
東
京
へ

行
け
る
と
は
ラ
ッ
キ
ー
！
」と
少
々
軽

い
ノ
リ
で
参
加
。東
京
大
学
医
科
学
研

究
所
、聖
路
加
国
際
病
院
、国
立
が
ん
セ

ン
タ
ー
な
ど
最
新
の
医
療
シ
ス
テ
ム
を

導
入
し
て
い
る
施
設
を
見
て
回
っ
た
。

　

一
連
の
ツ
ア
ー
見
学
が
終
わ
っ
た
あ

と
、同
じ
く
参
加
し
て
い
た
医
学
技
術
研

究
会
の
仲
間
の
一
人
が
、「
虎
の
門
病
院

も
い
い
施
設
ら
し
い
。先
輩
も
い
る
か
ら

見
に
行
こ
う
」と
池
田
氏
を
誘
っ
た
。そ

の
先
輩
が
現
虎
の
門
病
院
分
院
院
長
の

熊
田
博
光
氏
。当
時
す
で
に
肝
炎
の
研
究

で
そ
の
名
は
全
国
に
知
ら
れ
て
い
た
。

「
熊
田
先
生
と
お
会
い
し
て
い
ろ
い
ろ
話

を
し
て
い
る
う
ち
に
、先
生
が『
池
田
、う

ち
の
肝
臓
科
に
来
い
』と
言
わ
れ
た
の

で
、『
は
い
！
』と
。先
輩
の
命
令
は
絶
対

で
す
か
ら
。今
で
も
熊
田
先
輩
に
は
頭
が

上
が
り
ま
せ
ん（
笑
）」。

　

入
職
後
、池
田
氏
は
肝
臓
を
本
格
的

に
勉
強
し
は
じ
め
た
。と
い
っ
て
も
当

時
、肝
臓
は
学
問
と
し
て
ほ
と
ん
ど
未

発
達
の
領
域
だ
っ
た
。Ａ
型
・
Ｂ
型
肝

炎
ウ
イ
ル
ス
こ
そ
見
つ
か
っ
て
い
た

が
、Ｃ
型
肝
炎
ウ
イ
ル
ス
に
い
た
っ
て

は
ま
だ
発
見
さ
え
さ
れ
て
お
ら
ず
、治

療
薬
の
イ
ン
タ
ー
フ
ェ
ロ
ン
も
開
発
さ

れ
て
い
な
か
っ
た
。

　

入
職
当
初
は
肝
炎
や
食
道
静
脈
瘤
、

自
己
免
疫
性
肝
炎
な
ど
幅
広
く
や
っ
て

い
た
が
、間
も
な
く
池
田
氏
は
主
に
肝
臓

が
ん
を
担
当
す
る
よ
う
に
な
っ
た
。当

時
、肝
が
ん
は
ご
く
一
部
の
症
例
に
外
科

手
術
が
行
わ
れ
る
程
度
で
、十
分
な
治
療

法
は
な
か
っ
た
。

　

そ
も
そ
も
肝
臓
は〝
沈
黙
の
臓
器
〟と

い
わ
れ
る
く
ら
い
忍
耐
強
く
、自
覚
症

状
が
な
か
な
か
現
れ
な
い
。そ
の
た
め
、

病
気
に
気
づ
い
た
と
き
に
は
病
態
が
か

な
り
進
ん
で
い
る
ケ
ー
ス
が
多
い
。た

と
え
ば
胃
が
ん
で
あ
れ
ば
、胃
を
全
摘

す
れ
ば
胃
そ
の
も
の
が
な
く
な
る
の

で
、胃
の
他
の
部
分
に
転
移
す
る
こ
と

も
な
い
。一
方
、肝
臓
は〝
生
体
の
化
学

工
場
〟の
異
名
を
も
つ
よ
う
に
、多
種
多

様
な
化
学
変
化
を
行
っ
て
い
る
た
め
、す

べ
て
を
切
除
す
る
こ
と
は
で
き
ず
、肝
臓

を
あ
る
程
度
残
し
て
肝
機
能
を
で
き
る

だ
け
落
と
さ
ず
に
治
療
す
る
こ
と
が
重

要
に
な
る
。そ
こ
で
、ウ
イ
ル
ス
性
肝
炎

か
ら
肝
が
ん
に
な
る
ケ
ー
ス
が
多
い
日

本
を
中
心
に
、が
ん
の
内
科
的
治
療
が
、

以
前
か
ら
盛
ん
に
研
究
さ
れ
て
い
た
。

　

そ
う
し
た
動
き
の
中
で
１
９
７
８
年

頃
に
開
発
さ
れ
た
の
が
、大
阪
市
立
大

学
の
山
田
龍
作
氏
に
よ
る
肝
動
脈
塞
栓

療
法
だ
。こ
れ
は
、足
の
付
け
根
の
動
脈

か
ら
カ
テ
ー
テ
ル
を
挿
入
し
、肝
臓
内

の
腫
瘍
に
栄
養
を
送
る
細
い
動
脈
ま
で

カ
テ
ー
テ
ル
を
進
め
、そ
こ
で
塞
栓
物

質
を
注
入
し
、動
脈
の
血
流
を
遮
断
し

て
腫
瘍
細
胞
を
壊
死
さ
せ
る
方
法
で
あ

る
。池
田
氏
は
い
ち
早
く
こ
の
治
療
法

を
取
り
入
れ
た
。

 

「
私
は
入
職
４
年
目
の
研
修
医
で
し

た
。今
だ
っ
た
ら
、そ
ん
な
若
造
に
新
し

い
治
療
法
を
さ
せ
る
こ
と
は
な
い
で
し

ょ
う
。で
も
そ
の
頃
は
、効
果
の
あ
り
そ

う
な
治
療
法
だ
っ
た
ら
経
験
が
浅
く
て

も
ど
ん
ど
ん
や
っ
て
み
ろ
、と
い
う
時

代
で
し
た
」

　

実
際
こ
の
治
療
法
に
は
手
応
え
が
あ

っ
た
。そ
れ
ま
で
外
科
手
術
を
行
っ
て

も
、せ
い
ぜ
い
３
カ
月
、長
く
て
も
６
カ

月
程
度
し
か
生
存
し
な
か
っ
た
の
が
、

「
１
年
生
存
率
が
70
％
」と
い
う
表
現
が

で
き
る
ほ
ど
だ
っ
た
。「
最
初
の
50
例
く
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ら
い
は
、患
者
さ
ん
の
名
前
も
、肝
臓
の

ど
こ
に
ど
ん
な
が
ん
が
あ
っ
て
ど
ん
な

ふ
う
に
治
療
し
た
か
も
、今
で
も
は
っ
き

り
と
覚
え
て
い
ま
す
」。肝
動
脈
塞
栓
療

法
に
熱
心
に
取
り
組
む
池
田
氏
ら
を
、

「
虎
の
門
病
院
の
肝
臓
科
で
は
先
進
的
な

治
療
を
行
っ
て
い
る
」と
高
く
評
価
し
た

の
が
、国
立
が
ん
セ
ン
タ
ー
の
外
科
医
・

長
谷
川
博
氏
だ
っ
た
。「
長
谷
川
先
生
の

お
蔭
で
、あ
ち
ら
こ
ち
ら
で
講
演
さ
せ
て

い
た
だ
く
機
会
を
得
ま
し
た
」と
池
田
氏

は
長
谷
川
氏
に
感
謝
す
る
。

　

１
９
８
２
年
、千
葉
大
学
で
肝
が
ん

に
エ
タ
ノ
ー
ル
を
直
接
注
入
し
て
が
ん

を
壊
死
さ
せ
る
ア
ル
コ
ー
ル
注
入
療
法

が
開
発
さ
れ
る
と
、池
田
氏
は
そ
れ
も

す
ぐ
に
導
入
し
た
。

マ
イ
ク
ロ
波・ラ
ジ
オ
波

焼
灼
療
法
で

エ
レ
ク
ト
ロ
ニ
ク
ス
の

知
識
が
役
立
つ

　

そ
の
後
、池
田
氏
が
か
つ
て
夢
中
に

な
っ
た
エ
レ
ク
ト
ロ
ニ
ク
ス
の
知
識
が

活
き
て
く
る
治
療
法
が
現
れ
た
。

１
９
９
０
年
代
に
注
目
を
集
め
た
マ
イ

ク
ロ
波
焼
灼
療
法
と
、続
い
て
開
発
さ

れ
た
ラ
ジ
オ
波
焼
灼
療
法
だ
。い
ず
れ

も
が
ん
細
胞
に
針
を
刺
し
、電
磁
波
を

10
分
程
度
照
射
し
て
凝
固
さ
せ
る
治
療

法
で
あ
る
。

 

「
電
磁
波
の
性
質
を
理
解
し
て
い
る

と
、電
極
針
の
先
の
フ
ッ
ク
の
広
げ
方

に
よ
っ
て
変
化
す
る
電
流
密
度
、温
度

の
上
昇
具
合
が
わ
か
り
、ど
ん
な
形
に

焼
け
る
の
か
が
す
ぐ
に
予
測
で
き
ま

す
。で
す
か
ら
、が
ん
を
よ
り
き
れ
い
に

焼
く
方
法
も
工
夫
で
き
る
し
、ど
う
い

う
合
併
症
が
起
こ
り
や
す
い
か
も
容
易

に
推
測
で
き
ま
す
。逆
に
理
解
が
で
き

て
い
な
い
と
ブ
ラ
ッ
ク
ボ
ッ
ク
ス
で
、

マ
ニ
ュ
ア
ル
ど
お
り
に
し
か
で
き
ま
せ

ん
。し
か
し
実
際
に
や
っ
て
み
る
と
、マ

ニ
ュ
ア
ル
ど
お
り
で
は
う
ま
く
焼
け
な

い
こ
と
が
少
な
く
あ
り
ま
せ
ん
。何
事

も
、プ
ラ
ス
α
の
知
識
や
技
術
を
も
つ

こ
と
が
大
切
だ
と
思
い
ま
す
」と
話
し

た
池
田
氏
は
、続
け
て
小
さ
な
声
で
、

「
高
校
１
年
生
の
と
き
ア
マ
チ
ュ
ア
無

線
の
免
許
を
取
っ
た
け
れ
ど
、無
線
に

出
る
相
手
は
男
ば
か
り
。携
帯
電
話
が

普
及
し
て
し
ま
い
、こ
の
免
許
だ
け
は

私
に
は
何
も
役
に
立
た
な
か
っ
た
な

あ
」と
笑
う
。医
療
技
術
の
高
さ
も
さ
る

こ
と
な
が
ら
、こ
の
飾
ら
な
い
性
格
も

患
者
さ
ん
た
ち
に
人
気
が
あ
る
理
由
な

の
だ
ろ
う
。

　

肝
が
ん
は
今
や
治
療
法
の
発
達
と
早

期
診
断
が
相
ま
っ
て
、以
前
ほ
ど
恐
い

病
気
で
は
な
く
な
っ
た
。た
と
え
ば
Ｃ

型
肝
炎
か
ら
経
過
観
察
を
し
て
早
期
が

ん
を
見
つ
け
、手
術
あ
る
い
は
ラ
ジ
オ

波
焼
灼
療
法
を
受
け
た
人
の
５
年
生
存

率
は
65
～
70
％
、10
年
生
存
率
を
み
て

も
40
％
ほ
ど
ま
で
上
が
っ
て
い
る
。か

つ
て
の
よ
う
に〝
肝
が
ん
イ
コ
ー
ル
死
〟

で
は
な
く
な
っ
た
。そ
れ
で
も
池
田
氏

は
大
き
な
壁
に
何
度
も
ぶ
つ
か
っ
て
き

た
し
、今
も
ぶ
つ
か
っ
て
い
る
と
い
う
。

「
肝
が
ん
の
治
療
で
は
、が
ん
の
発
生
母

地
を
残
す
た
め
、ど
う
し
て
も
再
発
率

が
高
く
な
り
ま
す
。ま
た
、肝
が
ん
の
ほ

と
ん
ど
は
Ｂ
型
・
Ｃ
型
肝
炎
か
ら
肝
硬

変
へ
と
進
行
し
て
が
ん
に
な
る
の
で
、

発
生
母
地
は
肝
機
能
が
低
下
し
て
い
る

こ
と
が
ほ
と
ん
ど
で
す
。が
ん
そ
の
も

の
と
、残
す
発
生
母
地
の
両
方
を
考
え

て
治
療
を
進
め
な
く
て
は
い
け
ま
せ

ん
。こ
れ
が
肝
が
ん
治
療
の
特
殊
性
で

あ
り
、非
常
に
難
し
い
と
こ
ろ
」と
説
明

す
る
。こ
の
特
殊
性
か
ら
、「
肝
が
ん
は

オ
ン
コ
ロ
ジ
ス
ト（
が
ん
専
門
医
）で
は

な
く
、ヘ
パ
ト
ロ
ジ
ス
ト（
肝
臓
専
門

医
）が
診
る
べ
き
疾
患
」と
い
う
の
が
池

田
氏
の
考
え
だ
。「
基
礎
疾
患
で
あ
る
肝

炎
を
も
治
療
で
き
、も
し
悪
化
し
て
肝

硬
変
や
肝
不
全
、が
ん
に
な
っ
た
り
、腹

水
が
た
ま
っ
て
昏
睡
状
態
に
な
っ
た
と

き
に
も
対
処
で
き
る
の
は
、ヘ
パ
ト
ロ

ジ
ス
ト
以
外
に
い
な
い
と
思
い
ま
す
」。

　

土
日
ゆ
っ
く
り
と
で
き
る
の
は
一
年

に
一
度
あ
る
か
な
い
か
と
い
う
多
忙
な

日
々
を
送
る
池
田
氏
の
息
抜
き
は
、自

作
の
真
空
管
ア
ン
プ
と
、大
小
４
つ
の

ス
ピ
ー
カ
ー
に
囲
ま
れ
て
聴
く
ク
ラ
シ

ッ
ク
音
楽
だ
。「
若
い
ス
タ
ッ
フ
た
ち
か

ら
は
、『
歳
だ
か
ら
で
し
ょ
』と
言
わ
れ

る
け
ど
、『
中
学
校
の
頃
か
ら
ク
ラ
シ
ッ

ク
フ
ァ
ン
な
ん
だ
よ
！
』と
言
い
返
し

て
い
ま
す（
笑
）」。

　

取
材
の
最
後
に
、池
田
氏
に
座
右
の

銘
を
た
ず
ね
る
と
、「
月
並
み
だ
け
ど
」

と
断
り
つ
つ
最
初
に
出
て
き
た
の
が

「
継
続
は
力
な
り
」と
い
う
言
葉
だ
。「
継

続
し
て
こ
そ
、針
を
上
手
に
刺
し
た
り
、

う
ま
く
照
射
で
き
る
よ
う
に
な
り
ま

す
。た
だ
し
、そ
の
際
に〝
考
え
る
〟こ
と

も
重
要
で
す
」。そ
う
述
べ
た
あ
と
、「
も

う
一
つ
、大
事
だ
と
感
じ
て
い
る
の
が
、

『
窮
す
れ
ば
通
ず
』で
す
。学
会
発
表
な

ど
の
前
に
、も
っ
と
い
い
デ
ー
タ
を
出

し
た
い
と
一
生
懸
命
考
え
て
る
と
、不

思
議
と
い
い
解
決
策
が
出
て
く
る
ん
で

す
な
。問
題
が
あ
る
か
ら
、そ
れ
を
解
決

し
よ
う
と
す
る
。い
わ
ば
弁
証
法
で
す

わ
、コ
レ
」と
笑
顔
と
と
も
に
軽
や
か
な

関
西
弁
で
締
め
て
く
だ
さ
っ
た
。

取材／荻  和子   撮影／轟  美津子
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注目されていない「眠れる先進研究」は
いたるところで生まれている
アインシュタインらが1935年に発表した、量子力学理論のほころび
を示すアインシュタイン・ポドルスキー・ローゼンのパラドックス（研究
者三人の頭文字を取ってEPRパラドックスと呼ばれる）は、1994年
になるまで広く引用されることはなかった。このように、注目される
まで長い時間を要する、時代に先んじすぎた研究は、決して例外的
なものではなく、至るところで生まれ続けていることを示す解析結
果が発表された。著者であるインディアナ大学のAlessandro 
Flammini准教授は、「このような、まるで『眠り姫』のような研究に注
目をもたらす『目覚め』のメカニズムの解明には、さらなる研究が必
要」と語っている。この解析結果はProceedings of the National 
Academy of Sciencesに掲載された。
参考文献：Defining and identifying Sleeping Beauties in science. PNAS May 
26, 2015

死までの1年間のQOLに、入院が大いに影響
コネチカット州ニューヘイブン地区で、日常生活に不可欠な4つの活
動（入浴、身支度、歩行、移動）に不自由のない70歳以上の高齢者
754人を1998年3月から2013年6月まで追跡調査したところ、死まで
のQOLの変化には、入院が大きく影響していることがわかった。1
年間の身体障害の推移には6パターンあり、死亡した552人の大部分

（392人：71%）は、死までの1年間に急病や怪我による入院を少なくと
も1度経験しており、それぞれのパターンにおける身体障害の経過
と、毎月の入院率は似た傾向を示した。
参考文献：The role of intervening hospital admissions on trajectories of disability 
in the last year of life: prospective cohort study of older people. BMJ 
2015;350:h2361

消費税ではなく累進課税が、皆保険達成に有効
低～中所得国の1995～2011年のデータを解析した結果、消費税を
上げるより、利益・資産・収入に応じた累進課税で税収を増やすことが、
皆保険達成にはより有効と示唆された。消費税は、新生児や小児の
死亡率上昇に影響していたが、累進課税では、そのような有害な結
果への関連は認められなかった。貧困者への課税を抑える累進課
税制度で、世界の健康目標の達成を早めうると著者は語っている。
参考文献：Financing universal health coverage－effects of alternative tax structures 
on public health systems: cross-national modelling in 89 low-income and middle-
income countries. Lancet. Published Online: 14 May 2015/Universal health 
coverage: progressive taxes are key. Lancet. Published Online: 14 May 2015

報酬が出れば禁煙できる！？
「禁煙に成功したら報酬を支払う」という禁煙方法についての研究
結果が、New England Journal of Medicine studyに掲載された。
報酬の支払い方法は二通りで、どちらも通常治療（指導、行動療法、
ニコチン補充）より高い成功率を示した。第一の方法は、まず150ド
ルを預けて、禁煙に成功したらその預け金＋650ドルが支払われ、
成功しなかったら150ドルは返ってこない事前納付型。第二の方法
は納付金なしで、成功したらおよそ800ドルが支払われる単純報酬
型。全体としては、事前納付型に比べ、単純報酬型の方が、禁煙率
が高かったものの、事前納付型を承諾する率は14％ときわめて低
く、これを考慮して解析すると、逆に事前納付型の方が禁煙率が高
いという結果となった。より受け入れられやすい単純報酬型の方
が、より禁煙成功者を生み出すだろうと編集者は語っている。
参考文献：Randomized Trial of Four Financial-Incentive Programs for Smoking 
Cessation. NEJM. May 13, 2015DOI: 10.1056/NEJMoa1414293

1時間あたりたった2分のウォーキングで長生きに？
ユタ大学医学部のSrinivasan Beddhu氏らの研究によれば、座っ
ている時間のうち、1時間あたり2分間、ウォーキング、家事などの軽
い運動をするだけで、一般の人で33％、慢性腎疾患（CKD）の患者
で41％、死亡リスクが低下することがわかった。「毎日の生活で活動
している時間は16時間。毎時間に2分のウォーキングなどの身体活
動をすると、運動量は相当なものになり、週に400kcal多く消費でき
る」と、Beddhu氏は語っている。
参考文献：Light-Intensity Physical Activities and Mortality in the United States 
General Population and CKD Subpopulation. CJASN April 2015 CJN.08410814

重大な医療ミスは、週末入院患者に起きやすい
米国で、2002～2010年の入院患者約3億5117万人を対象に入院患
者データを調べたところ、予防しえた医療ミス（Never eventまたは
hospital acquired condition：HAC、保険が適用されない）は、週末
入院患者に生じやすいことが示された。HACの発現率は、週末入
院患者では4.1%、平日入院患者では3.7%であり、週末入院患者は
HACを1.25倍生じやすいという結果が得られている。
参考文献：Incidence of “never events” among weekend admissions versus 
weekday admissions to US hospitals: national analysis. BMJ 2015;350:h1460

騒音の中では、甘味が抑えられてうま味が高まる
飛行機など、うるさい環境の中では、トマトジュースの甘味の感覚が
抑制され、うま味の感覚は高まることが、コーネル大学の研究者た
ちによって示された。「騒音は味覚に影響を与えるが、興味深いこと
に甘味とうま味の感覚に限られている。どこで食べるかによって、環
境が複数の感覚に与える影響が異なり、食べ物の味が変わるのだ」
と主任研究者のRobin Dando助教授は語っている。
参考文献：A Crossmodal Role for Audition in Taste Perception. Journal of 
Experimental Psychology: Human Perception and Performance, Mar 16 , 2015

幸せも、いやな気分も「匂い」で伝播する
Psychological Science誌に掲載された報告によれば、幸せな人が出
す汗の匂いには、それを嗅いだ人も幸せにする成分が含まれている
らしい。著者は、トルコのコチ大学心理学科特任教授のGun Semin
氏らで、匂いを介して伝播するのは幸せな気分だけではない。いや
な気分の人の匂いは、それを嗅いだ人もいやな気分にしうるという。
参考文献：A Sniff of Happiness. Psychol Sci. 2015 Apr 13. pii: 0956797614566318. 
[Epub ahead of print]

犬とヒトも、見つめあってきずなを深めあう
ヒト同士の感情的なつながりは、見つめ合うほどにオキシトシンを
介して強まるが、同様の仕組みがヒトとイヌの仲も取り持つことが、
麻布大学、自治医科大学、東京医療学院大学の共同研究で示され
た。イヌとその飼い主が見つめ合いつつ過ごすと、両者のオキシトシ
ンレベルが高まり、オキシトシンを感知したイヌは、飼い主をより見
つめ、飼い主のオキシトシンレベルを高める。この「正の循環」は、オ
オカミとヒトでは認められなかったことから、進化の過程でイヌが
特異的に獲得したものであることも明らかとなった。
参考文献：Dogs hijack the human bonding pathway. Science 17 April 2015: Vol. 
348 no. 6232 pp. 280-281   Oxytocin-gaze positive loop and the coevolution 
of human-dog bonds. Science 17 April 2015: Vol. 348 no. 6232 pp. 333-336
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《表紙の言葉》エーゲ海の白い宝石、ギリシャ・ミコノス島。夕暮れ時、リトル・ヴェニスと呼ばれる海岸沿いに、沈む夕日を楽しむ人々が
集まってきた。日の長いミコノスに夜の帳が下りるのは9時近く。水際のテーブルがディナー客を待っている。（写真：アフロ）
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