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栄
養
管
理
の
重
要
性
が
認
め
ら
れ
、

院
内
に
Ｎ
Ｓ
Ｔ（
栄
養
サ
ポ
ー
ト
チ
ー

ム
）を
設
置
す
る
こ
と
は
も
は
や
当
た

り
前
に
な
っ
て
い
る
と
い
っ
て
も
過
言

で
は
な
い
。し
か
し
、20
年
ほ
ど
前
の
日

本
で
は
、Ｎ
Ｓ
Ｔ
と
い
う
言
葉
さ
え
ほ

と
ん
ど
知
ら
れ
て
い
な
か
っ
た
。そ
ん

な
時
代
に
、Ｎ
Ｓ
Ｔ
に
い
ち
早
く
興
味

を
も
っ
た
医
師
が
い
た
。東
邦
大
学
医

療
セ
ン
タ
ー
大
森
病
院
栄
養
治
療
セ
ン

タ
ー
を
立
ち
上
げ
、同
セ
ン
タ
ー
を
国

内
の
リ
ー
ダ
ー
的
存
在
に
ま
で
育
て
上

げ
た
鷲
澤
尚
宏
氏
だ
。「
Ｎ
Ｓ
Ｔ
の
成
功

の
秘
訣
は
コ
ミ
ュ
ニ
ケ
ー
シ
ョ
ン
」と

言
い
切
る
鷲
澤
氏
。そ
れ
は
ど
ん
な
経

験
か
ら
来
て
い
る
の
だ
ろ
う
か
。

医
師
への
道
に
つ
な
が
っ
た
、

無
医
漁
村
で
の
で
き
ご
と

　

鷲
澤
氏
と
Ｎ
Ｓ
Ｔ
と
の
出
会
い
の
話

に
入
る
前
に
、同
氏
が
医
師
を
目
指
し

interview
医師は天職 

コ
ミ
ュニ
ケ
ー
シ
ョ
ン
が

 
Ｎ
Ｓ
Ｔ
を
成
功
へ
と
導
く

鷲
澤
尚
宏 

わ
し
ざ
わ  

な
お
ひ
ろ 

東
邦
大
学
医
療
セ
ン
タ
ー
大
森
病
院  

栄
養
治
療
セ
ン
タ
ー
部
長

た
き
っ
か
け
を
ま
ず
紹
介
し
て
お
き
た

い
。月
日
は
遡
り
、同
氏
が
15
歳
の
と
き

の
こ
と
。ふ
ら
り
と
旅
に
出
た
鷲
澤
少
年

は
小
さ
な
漁
村
の
民
宿
に
安
く
泊
め
て

も
ら
え
る
こ
と
に
な
っ
た
。た
だ
し
条
件

は
翌
朝
、宿
主
と
一
緒
に
定
置
網
漁
を
手

伝
う
こ
と
。寝
て
い
た
と
こ
ろ
を
早
朝
３

時
半
に
宿
主
に
た
た
き
起
こ
さ
れ
、乗

船
。定
置
網
を
引
き
、港
に
戻
っ
て
く
る

と
、港
の
様
子
が
な
ん
だ
か
騒
が
し
い
。

地
元
の
人
に「
随
分
に
ぎ
や
か
で
す
ね
」

と
鷲
澤
氏
が
何
気
な
く
言
う
と
、「
病
人

が
出
て
、誰
が
車
に
乗
せ
て
病
院
へ
連
れ

て
い
こ
う
か
と
話
を
し
て
い
る
最
中
な

ん
だ
」と
思
い
が
け
な
い
返
事
が
返
っ
て

き
た
。そ
の
漁
村
に
は
医
師
が
一
人
も
い

な
か
っ
た
の
だ
。そ
の
経
験
は
将
来
を
ま

だ
決
め
て
い
な
か
っ
た
若
者
に
強
烈
な

印
象
を
残
し
た
。そ
れ
か
ら
３
年
後
、鷲

澤
氏
は
医
師
に
な
ろ
う
と
東
邦
大
学
医

学
部
に
入
学
し
た
。

　

さ
ま
ざ
ま
な
検
査
数
値
を
も
と
に
す

る
よ
り
も
、視
診
や
触
診
な
ど
で
診
断
す

る
い
わ
ば
職
人
的
な
医
師
に
憧
れ
て
い

た
鷲
澤
氏
は
小
児
科
や
皮
膚
科
、整
形
外

科
に
興
味
を
も
ち
、こ
れ
ら
を
全
部
学
べ

る
旧
第
一
外
科
講
座
に
入
局
し
た
。

  

「
外
科
と
い
っ
て
も
、腫
瘍
を
取
り
出

す
手
術
よ
り
も
、そ
の
後
血
管
を
ど
う

つ
な
ぐ
か
と
い
っ
た
リ
コ
ン
ス
ト
ラ
ク

シ
ョ
ン（
再
建
）の
ほ
う
に
興
味
が
あ
り

ま
し
た
」と
鷲
澤
氏
は
話
す
。思
え
ば
栄

養
管
理
の
最
大
の
目
標
は
治
療
予
後
を

よ
く
す
る
た
め
。こ
の
リ
コ
ン
ス
ト
ラ
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ク
シ
ョ
ン
へ
の
興
味
が
栄
養
管
理
へ
と

向
か
っ
た
と
し
て
も
そ
れ
ほ
ど
不
思
議

で
は
な
い
。

　

消
化
器
疾
患
の
患
者
が
多
か
っ
た
こ

と
か
ら
、自
然
に
消
化
器
を
診
る
こ
と

が
多
く
な
り
、結
局
消
化
器
外
科
の
専

門
医
と
な
っ
た
。

重
症
患
者
の
命
を

経
腸
栄
養
で
救
う

　

研
修
５
年
目
に
、鷲
澤
氏
が
栄
養
管

理
の
有
効
性
を
確
信
す
る
大
き
な
出
来

事
が
あ
っ
た
。

　

呼
吸
不
全
、肝
不
全
、腎
不
全
を
併
発

し
て
い
る
腹
膜
炎
の
重
症
患
者
が
入
院

し
て
き
た
の
だ
。ど
の
医
師
も
助
か
ら

な
い
と
白
旗
を
挙
げ
た
。し
か
し
、鷲
澤

氏
だ
け
は
諦
め
な
か
っ
た
。以
前
か
ら

栄
養
管
理
に
興
味
を
も
ち
、文
献
を
読

み
あ
さ
っ
て
い
た
鷲
澤
氏
に
は
一
つ
の

信
念
が
あ
っ
た
か
ら
だ
。「
こ
の
患
者
を

助
け
る
こ
と
が
で
き
る
唯
一
の
方
法
が

あ
る
。そ
れ
は
経
腸
栄
養
だ
」。

　

経
腸
栄
養
ル
ー
ト
を
駆
使
し
、栄
養

を
投
入
し
て
い
っ
た
。す
る
と
生
死
を

さ
ま
よ
っ
て
い
た
患
者
の
状
態
が
徐
々

に
よ
く
な
り
始
め
た
で
は
な
い
か
。集

中
治
療
室
を
離
脱
し
て
一
般
病
棟
へ
移

り
、リ
ハ
ビ
リ
を
行
い
、な
ん
と
退
院
で

き
る
ま
で
回
復
し
た
の
だ
っ
た
。

  

「
病
棟
で
患
者
さ
ん
と
コ
サ
ッ
ク
ダ
ン

ス
を
練
習
し
、集
中
治
療
室
の
ス
タ
ッ

フ
た
ち
を
前
に『
こ
ん
な
に
元
気
に
な

り
ま
し
た
』と
２
人
で
踊
っ
て
み
せ
ま

し
た
」と
鷲
澤
氏
は
笑
い
な
が
ら
話
す
。

そ
れ
に
し
て
も
、な
ぜ
コ
サ
ッ
ク
ダ
ン

ス
？  

「
コ
サ
ッ
ク
ダ
ン
ス
っ
て
元
気
よ

く
見
え
る
じ
ゃ
な
い
で
す
か
」。鷲
澤
氏

の
回
答
は
明
快
だ
。

  

「
あ
る
先
輩
か
ら『
あ
の
患
者
さ
ん
、お

前
が
命
を
救
っ
た
な
』と
褒
め
ら
れ
ま

し
た
。そ
の
言
葉
は
本
当
に
嬉
し
か
っ

た
。生
涯
忘
れ
ら
れ
ま
せ
ん
」

米
国
エ
モ
リ
ー
大
学
の

Ｎ
Ｓ
Ｔ
を
見
学

　

そ
の
後
も
栄
養
管
理
へ
の
興
味
を
も

ち
続
け
た
鷲
澤
氏
が
、初
め
て
Ｎ
Ｓ
Ｔ
と

い
う
言
葉
を
目
に
し
た
の
は
１
９
９
７

年
ご
ろ
。あ
る
医
学
雑
誌
に
、ロ
マ
リ
ン

ダ
大
学
の
自
信
に
満
ち
た
Ｎ
Ｓ
Ｔ
メ
ン

バ
ー
た
ち
の
写
真
が
載
っ
て
い
た
。「
Ｎ

Ｓ
Ｔ
っ
て
何
だ
ろ
う
と
思
い
、知
り
合
い

の
久
留
米
大
学
の
先
生
に
聞
い
て
み
ま

し
た
。今
度
開
く
勉
強
会
に
詳
し
い
人
が

来
る
か
ら
参
加
し
な
さ
い
と
言
わ
れ
た

の
で
、久
留
米
ま
で
会
い
に
行
き
ま
し

た
」。詳
し
い
人
と
は
Ｎ
Ｓ
Ｔ
の
先
進
国

ア
メ
リ
カ
の
エ
モ
リ
ー
大
学
病
院
に
留

学
し
、Ｎ
Ｓ
Ｔ
を
学
ん
で
帰
国
し
た
ば
か

り
の
管
理
栄
養
士
宮
澤 

靖
氏
だ
っ
た

（
社
会
医
療
法
人
近
森
会
近
森
病
院
臨
床

栄
養
部
長
）。同
氏
は
鷲
澤
氏
に
言
っ
た
。

「
エ
モ
リ
ー
大
学
病
院
に
見
学
に
行
っ
た

ら
ど
う
で
す
か
。そ
う
す
れ
ば
Ｎ
Ｓ
Ｔ
が

何
た
る
か
が
す
ぐ
に
わ
か
り
ま
す
よ
」。

鷲
澤
氏
は
す
ぐ
に
米
国
へ
飛
び
立
っ
た
。

エ
モ
リ
ー
大
学
の
Ｎ
Ｓ
Ｔ
チ
ー
ム
は
外

科
と
内
科
の
医
師
２
名
と
薬
剤
師
２
名
、

臨
床
栄
養
士
３
名
、看
護
師
２
名
、レ
ジ

デ
ン
ト
の
医
師
１
～
２
名
か
ら
成
っ
て

い
た
。少
数
で
は
あ
っ
た
が
、専
門
性
の

高
い
人
材
が
そ
ろ
っ
て
い
た
。

  

「
毎
日
、早
朝
に
メ
ン
バ
ー
が
集
ま
り

デ
ィ
ス
カ
ッ
シ
ョ
ン
し
、回
診
を
し
て
い

ま
し
た
。ま
た
、途
中
報
告
を
病
棟
医
師

た
ち
に
必
ず
行
い
、継
続
の
許
可
を
得
る

と
い
う
流
れ
が
で
き
て
い
ま
し
た
」

　

Ｎ
Ｓ
Ｔ
メ
ン
バ
ー
の
活
動
の
一
つ
ひ

と
つ
が
、鷲
澤
氏
に
と
っ
て
は
目
新
し
く

刺
激
的
だ
っ
た
。「
こ
の
見
学
で
２
つ
の

こ
と
が
わ
か
り
ま
し
た
。一
つ
は
Ｎ
Ｓ
Ｔ

の
活
動
内
容
。そ
れ
と
も
う
一
つ
は
、日

米
で
は
土
壌
が
あ
ま
り
に
も
違
い
す
ぎ

て
、こ
の
ま
ま
日
本
に
導
入
し
て
も
成
功

し
な
い
だ
ろ
う
と
い
う
こ
と
で
し
た
」。

も
う
一
つ
、Ｎ
Ｓ
Ｔ
メ
ン
バ
ー
と
一
緒
に

過
ご
す
う
ち
に
気
づ
い
た
こ
と
が
あ
っ

た
。彼
ら
が
ほ
か
の
ス
タ
ッ
フ
と
の
コ
ミ

ュ
ニ
ケ
ー
シ
ョ
ン
に
非
常
に
重
き
を
置

い
て
い
る
こ
と
だ
。

  

「
メ
ン
バ
ー
た
ち
は
朝
、会
う
人
す
べ

て
に
一
言
二
言
声
を
か
け
る
の
で
す
。栄

養
管
理
を
進
め
る
に
は
病
棟
ス
タ
ッ
フ

の
協
力
が
欠
か
せ
ま
せ
ん
。そ
の
た
め
に

は
コ
ミ
ュ
ニ
ケ
ー
シ
ョ
ン
を
常
に
と
り
、

『
あ
の
人
の
指
示
だ
か
ら
従
お
う
』と
思

っ
て
も
ら
え
る
人
間
関
係
を
築
く
こ
と

が
と
て
も
大
事
だ
っ
た
の
で
す
」と
鷲
澤

氏
は
説
明
す
る
。

　

濃
密
な
８
日
間
を
過
ご
し
た
鷲
澤
氏

の
心
に
一
つ
の
決
意
が
生
ま
れ
た
。「
日

本
に
帰
っ
た
ら
５
年
か
け
て
院
内
に
Ｎ

Ｓ
Ｔ
の
土
壌
を
つ
く
ろ
う
」。熱
い
思
い

を
秘
め
て
、帰
国
の
途
に
つ
い
た
。

Ｎ
Ｓ
Ｔ
の
勉
強
会
や
回
診
を

ス
タ
ー
ト
さ
せ
る

　

鷲
澤
氏
は
日
本
に
戻
る
と
早
速
、月

１
回
の
ニ
ュ
ー
ト
リ
シ

ョ
ン
サ
ポ
ー
ト
サ
ー
ビ

ス
勉
強
会
を
看
護
師
や

管
理
栄
養
士
、薬
剤
師

ら
と
と
も
に
ス
タ
ー
ト

さ
せ
た
。さ
ら
に
半
年

後
に
は
、週
に
１
回
、栄

養
管
理
を
し
や
す
い
脳

神
経
外
科
病
棟
と
整
形

外
科
病
棟
で
回
診
を
始

め
、翌
年
に
は
そ
の
活

動
を
消
化
器
外
科
及
び

消
化
器
内
科
の
病
棟
に

拡
大
さ
せ
た
。そ
の
一

方
で
、病
院
長
に
Ｎ
Ｓ

Ｔ
を
発
足
さ
せ
る
必
要

性
を
訴
え
て
い
た
。と

こ
ろ
が
２
０
０
２
年
、

リ
サ
ー
チ
の
た
め
に
、

以
前
見
学
に
行
っ
た
エ

モ
リ
ー
大
学
へ
２
年
間

留
学
す
る
こ
と
が
決
ま

っ
た
。

　

鷲
澤
氏
は
、日
本
を

留
守
に
す
る
18
カ
月
間
分
の
勉
強
会
の

講
師
役
を
知
り
合
い
の
医
師
た
ち
に
頼

み
、再
び
ア
メ
リ
カ
へ
渡
っ
た
。

　

エ
モ
リ
ー
大
学
で
は
短
腸
症
候
群
の

モ
デ
ル
実
験
を
す
る
か
た
わ
ら
、時
間
が

少
し
で
も
あ
れ
ば
病
棟
に
出
向
い
て
Ｎ

Ｓ
Ｔ
の
活
動
に
参
加
。チ
ー
ム
の
メ
ン
バ

ー
が
ほ
か
の
ス
タ
ッ
フ
た
ち
と
ど
う
い

う
ふ
う
に
交
流
し
て
い
る
か
を
間
近
で

観
察
し
た
。



4

  

「
人
と
仲
良
く
す
る
秘
訣
は
笑
顔
と
ジ

ョ
ー
ク
。コ
メ
デ
ィ
ラ
ジ
オ
で
言
っ
て
い

る
こ
と
を
研
究
室

の
ス
タ
ッ
フ
に
何

が
面
白
い
の
か
を

説
明
し
て
も
ら

い
、ジ
ョ
ー
ク
の

コ
ツ
を
学
び
ま
し

た
。そ
の
お
蔭
で

ジ
ョ
ー
ク
が
う
ま

く
な
り
、私
は
人

気
者
に
な
り
ま
し

た
」と
鷲
澤
氏
は

笑
い
、こ
う
続
け

る
。「
日
本
人
は
一

般
的
に
デ
ィ
ス
カ

ッ
シ
ョ
ン
に
慣
れ

て
い
ま
せ
ん
。ほ

か
の
人
か
ら
反
対

意
見
を
言
わ
れ
る
と
黙
っ
て
し
ま
い
、そ

の
場
に
ま
ず
い
空
気
が
流
れ
ま
す
。そ
ん

な
と
き
は
、『
い
い
こ
と
言
う
じ
ゃ
な
い

か
』と
一
言
言
え
ば
い
い
ん
で
す
。そ
う

す
れ
ば
空
気
が
和
み
ま
す
」。

　

充
実
し
た
留
学
生
活
を
送
っ
て
い
た

鷲
澤
氏
の
も
と
に
病
院
長
か
ら「
組
織
を

再
編
し
、病
院
直
属
の
組
織
と
し
て
Ｎ
Ｓ

Ｔ
を
発
足
さ
せ
る
こ
と
に
な
っ
た
」と
の

電
話
連
絡
が
入
る
。鷲
澤
氏
は「
誰
か
い

い
人
が
リ
ー
ダ
ー
と
し
て
着
任
し
て
く

れ
る
と
い
い
で
す
ね
」と
の
ん
び
り
し
た

言
葉
を
返
し
て
い
る
と
、電
話
口
か
ら

「
何
言
っ
て
る
ん
だ
、お
前
が
や
る
ん
だ
。

早
く
日
本
に
帰
っ
て
こ
い
」と
病
院
長
の

声
。鷲
澤
氏
の
留
学
生
活
に
ピ
リ
オ
ド
が

打
た
れ
た
。

　

帰
国
し
た
鷲
澤
氏

は
す
ぐ
に
、勉
強
会
に

積
極
的
に
参
加
し
て

い
た
医
療
ス
タ
ッ
フ

ら
と
と
も
に
、Ｎ
Ｓ
Ｔ

の
機
構
や
Ｎ
Ｓ
Ｔ
の

業
務
手
順
を
ま
と
め

る
な
ど
、病
院
組
織
と

し
て
の
Ｎ
Ｓ
Ｔ
の
発

足
、稼
働
に
向
け
た
準

備
に
着
手
。１
カ
月
後

の
２
０
０
４
年
９
月
、

東
邦
大
学
医
療
セ
ン

タ
ー
大
森
病
院（
以
下
、

大
森
病
院
）の
Ｎ
Ｓ
Ｔ

が
正
式
に
発
足
し
た
。

目
標
は
病
院
全
体
が

チ
ー
ム
に
な
る
こ
と

　

そ
れ
か
ら
15
年
経
っ
た
大
森
病
院
の

Ｎ
Ｓ
Ｔ
を
、鷲
澤
氏
は
桶
に
入
っ
た
水

に
た
と
え
て
次
の
よ
う
に
説
明
す
る
。

「
発
足
当
時
あ
っ
た
人
員
不
足
や
、患
者

さ
ん
を
早
期
退
院
さ
せ
る
た
め
の
地
域

の
受
け
皿
の
問
題
な
ど
、課
題
は
ま
だ

残
っ
て
い
る
も
の
の
、こ
こ
数
年
で
数

枚
の
桶
の
板
が
ぐ
っ
と
低
く
な
り
、桶

か
ら
水
が
随
分
流
れ
る
よ
う
に
な
っ
た

と
感
じ
て
い
ま
す
」。そ
の
一
つ
の
要
因

と
し
て
鷲
澤
氏
が
挙
げ
る
の
が
ス
タ
ッ

フ
の
移
動
だ
。「
よ
そ
の
病
院
で
勤
め
て

い
た
先
生
が
当
病
院
に
戻
っ
て
き
て
、

前
の
病
院
で
は
こ
ん
な
こ
と
を
し
て
い

た
、と
い
う
情
報
を
も
た
ら
す
よ
う
に

な
り
ま
し
た
。そ
の
情
報
を
も
と
に
自

分
た
ち
の
活
動
を
見
直
す
こ
と
が
で
き

て
い
ま
す
」。こ
う
話
す
鷲
澤
氏
の
目
標

は
、大
森
病
院
の
Ｎ
Ｓ
Ｔ
が
自
然
消
滅

す
る
こ
と
。

  

「
言
葉
遊
び
の
よ
う
に
聞
こ
え
る
か
も

し
れ
ま
せ
ん
が
、『
医
療
チ
ー
ム
』を
つ

く
っ
た
瞬
間
、そ
れ
は
チ
ー
ム
医
療
で

な
く
な
る
の
で
す
」

　

現
在
、チ
ー
ム
医
療
は
知
識
や
技
術

力
な
ど
の
も
ち
寄
り
方
式「
Ｐ
Ｐ
Ｍ

（Potluck Party M
ethod

）方
式
」で
つ

く
ら
れ
る
こ
と
が
多
い
が
、固
定
メ
ン

バ
ー
で
の
実
務
ば
か
り
や
っ
て
い
る
と

本
来
の
Ｐ
Ｐ
Ｍ
の
姿
か
ら
離
れ
て
し
ま

う
と
い
う
の
だ
。

  

「
院
内
に
は
私
を
消
化
器
外
科
医
と
知

ら
な
い
ス
タ
ッ
フ
が
多
く
い
ま
す
。Ｎ
Ｓ

Ｔ
の
専
任
医
師
と
思
っ
て
い
る
の
で
す
」

　

鷲
澤
氏
は
、人
が
移
動
す
る
組
織
を

い
か
に
つ
く
っ
て
い
く
か
が
目
下
の
最

大
の
課
題
と
強
調
す
る
。「
Ｎ
Ｓ
Ｔ
の
メ

ン
バ
ー
を
固
定
せ
ず
に
、医
療
ス
タ
ッ

フ
が
代
わ
る
代
わ
る
メ
ン
バ
ー
と
な

り
、栄
養
管
理
に
関
す
る
知
識
を
深
め
、

そ
れ
ぞ
れ
の
職
場
で
栄
養
管
理
を
当
た

り
前
に
で
き
る
よ
う
な
組
織
に
す
る
。

そ
れ
が
続
け
ば
、Ｎ
Ｓ
Ｔ
は
不
要
に
な

り
自
然
消
滅
し
て
い
き
ま
す
」。

　

日
本
の
リ
ー
ダ
ー
的
存
在
と
な
っ
た

大
森
病
院
の
Ｎ
Ｓ
Ｔ
の
育
て
の
親
と
も

い
え
る
鷲
澤
氏
の
こ
の
言
葉
は
深
い
示

唆
に
富
む
。

第
二
の
人
生
は

暇
な
コ
ー
ヒ
ー
シ
ョッ
プ
の

店
主
！
？

　

講
演
活
動
な
ど
で
多
忙
な
毎
日
を
送

る
鷲
澤
氏
だ
が
、や
り
た
い
こ
と
が
山

ほ
ど
あ
る
と
い
う
。仕
事
関
係
で
は
特

に
興
味
を
も
っ
て
い
る
の
は
静
脈
経
腸

以
外
の
栄
養
ル
ー
ト
に
つ
い
て
。「
栄
養

を
点
滴
で
入
れ
る
と
自
己
抜
去
、経
鼻

だ
と
痛
み
の
問
題
が
あ
り
ま
す
。な
ら

ば
、呼
吸
で
栄
養
を
摂
取
で
き
る
よ
う

に
な
れ
ば
楽
だ
と
思
い
ま
せ
ん
か
」と

ど
こ
ま
で
も
優
し
い
口
調
で
話
す
。

　

プ
ラ
イ
ベ
ー
ト
で
は
絵
を
描
く
こ

と
。「
子
ど
も
の
頃
か
ら
絵
を
描
く
の
が

大
好
き
で
し
た
。昔
、家
の
屋
根
に
上
っ

て
よ
く
風
景
画
を
描
い
た
も
の
で
す
。今

も
そ
の
家
は
あ
り
、屋
根
で
は
な
く
屋
上

に
な
っ
て
い
て
、子
ど
も
の
こ
ろ
見
た
の

と
同
じ
風
景
が
広
が
っ
て
い
ま
す
。そ
の

風
景
を
油
絵
で
描
き
た
い
で
す
ね
」。

　

退
職
し
た
ら
や
り
た
い
こ
と
も
控
え

て
い
る
。コ
ー
ヒ
ー
シ
ョ
ッ
プ
を
開
く

こ
と
。「
あ
ま
り
流
行
ら
な
い
店
が
い
い

で
す
ね
。暇
だ
か
ら『
明
日
か
ら
５
日
間

お
休
み
』な
ん
て
い
う
の
が
理
想
で

す
」。鷲
澤
氏
は
こ
う
言
う
が
、こ
れ
ま

で
培
っ
て
き
た
人
脈
を
考
え
る
と
、人

気
店
に
な
る
こ
と
請
け
合
い
だ
。周
囲

を
明
る
く
楽
し
く
す
る
人
柄
。チ
ー
ム

医
療
に
こ
れ
ほ
ど
向
い
た
人
は
い
な
い

の
で
は
な
い
だ
ろ
う
か
。　
　
　

取材／荻  和子   撮影／轟  美津子
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松尾成吾 院長

　

地
域
に
し
っ
か
り
と
根
差
し
、地
域

住
民
か
ら
高
い
支
持
を
得
る
と
同
時

に
、世
界
を
も
視
野
に
入
れ
た
高
度
な

医
療
を
提
供
す
る
と
い
う
２
つ
の
こ

と
を
実
現
さ
せ
て
い
る
社
会
医
療
法

人
社
団
森
山
医
会
。２
０
１
６
年
は
同

法
人
に
と
っ
て
大
き
な
転
機
の
年
と

な
っ
た
。２
つ
の
病
院
の
う
ち
ひ
と
つ

を
新
築
移
転
、も
う
ひ
と
つ
を
閉
院

し
、新
た
な
病
院
を
開
院
し
た
の
だ
。

特
に
新
築
移
転
し
た
森
山
記
念
病
院

は
診
療
科
目
や
病
床
数
を
増
や
す
な

ど
、よ
り
充
実
し
て
の
再
出
発
と
な
っ

た
。同
病
院
院
長
で
脳
神
経
外
科
部
長

の
松
尾
成
吾
氏
に
同
病
院
の
特
徴
や

目
指
す
医
療
な
ど
に
つ
い
て
お
話
を

伺
っ
た
。

  

救
急
セ
ン
タ
ー
の

  
３
つ
の
ポ
リ
シ
ー

　

森
山
医
会
は
１
９
８
２
年
、救
急
医

療
が
整
っ
て
い
な
い
が
た
め
に
、若
年

層
の
く
も
膜
下
出
血
の
患
者
が
助
か

ら
な
い
の
を
目
の
当
た
り
に
し
た
森

山
貴
理
事
長
が
、脳
神
経
外
科
を
中
心

と
し
た
１
４
３
床
の
森
山
病
院
を
開

設
し
た
の
が
始
ま
り
だ
。２
０
０
２
年

に
は
森
山
病
院
を
森
山
リ
ハ
ビ
リ
テ

ー
シ
ョ
ン
病
院
へ
と
改
称
し
て
回
復

期
リ
ハ
ビ
リ
テ
ー
シ
ョ
ン
に
取
り
組

む
と
と
も
に
、急
性
期
に
特
化
し
た
森

山
記
念
病
院
を
開
院
。こ
れ
に
よ
り
、

急
性
期
か
ら
回
復
期
ま
で
の
継
続
的

な
医
療
の
提
供
が
可
能
と
な
っ
た
。ま

た
、10
年
と
13
年
に
は
増
加
す
る
高
齢

者
の
ニ
ー
ズ
に
応
え
る
た
め
、介
護
施

設
を
立
て
続
け
に
開
設
。さ
ら
に
16

年
、今
後
ま
す
ま
す
変
化
す
る
医
療
環

境
を
見
据
え
て
森
山
記
念
病
院
を
新

築
移
転
す
る
と
と
も
に
、森
山
リ
ハ
ビ

リ
テ
ー
シ
ョ
ン
病
院
を
閉
院
し
、森
山

記
念
病
院
の
跡
地
に「
東
京
脳
神
経
セ

ン
タ
ー
病
院
」を
新
た
に
開
院
し
た
。

　

以
上
が
、同
法
人
の
こ
れ
ま
で
の
大

ま
か
な
歩
み
だ
が
、当
初
か
ら
脳
神
経

外
科
を
中
心
と
し
た
救
急
医
療
に
注

力
し
て
き
た
こ
と
が
わ
か
る
。

 

「
森
山
記
念
病
院
の
再
ス
タ
ー
ト
に
あ

た
っ
て
、救
急
セ
ン
タ
ー
で
は
改
め
て

３
つ
の
ポ
リ
シ
ー
を
徹
底
さ
せ
ま
し

た
。『
３
６
５
日
24
時
間
の
救
急
医

療
』、小
児
科
と
精
神
科
、産
科
の
一
部

の
対
応
で
き
な
い
疾
患
を
除
い
て
の

『
断
ら
な
い
救
急
医
療
』、そ
し
て『
迅

速
か
つ
的
確
な
救
急
医
療
』で
す
」と

松
尾
氏
は
話
す
。中
で
も
、『
断
ら
な
い

救
急
医
療
』の
実
践
の
た
め
、救
急
の

入
口
と
出
口
を
コ
ー
デ
ィ
ネ
ー
ト
す

る
救
急
コ
ー
デ
ィ
ネ
ー
タ
ー
と
し
て

Ｅ
Ｍ
Ｔ
科
を
誕
生
さ
せ
、受
け
入
れ
強

化
を
図
っ
た
。

reportage
医療施設を歩く 

　

こ
れ
ま
で
も
同
病
院
へ
の
救
急
搬
送

受
入
件
数
は
け
っ
し
て
少
な
く
な
か
っ

た
が
、新
築
移
転
し
て
か
ら
は
こ
れ
ま

で
を
大
き
く
上
回
る
状
況
が
定
常
化
。

５
０
０
台
超
の
救
急
搬
送
を
受
け
入
れ

る
月
も
珍
し
く
な
く
な
っ
た
。同
病
院

は
江
戸
川
区
で
は
数
少
な
い
脳
卒
中
ケ

ア
ユ
ニ
ッ
ト（
Ｓ
Ｃ
Ｕ
）を
６
床
有
し
て

い
る
た
め
、脳
血
管
疾
患
が
疑
わ
れ
る

場
合
は
、同
病
院
へ
優
先
し
て
搬
送
さ

れ
る
こ
と
が
一
層
多
く
な
っ
た
。

 

「
脳
卒
中
は〝T

im
e is brain

〟と
言
わ

れ
、時
間
と
の
勝
負
の
疾
患
で
す
。〝
脳
の

ト
ラ
ブ
ル
は
森
山
記
念
病
院
へ
〟と
消
防

隊
員
は
私
た
ち
の
こ
と
を
信
頼
し
て
く

れ
て
い
ま
す
。私
ど
も
は
、そ
の
信
頼
に

〝世界水準の医療を地域へ〟を
 合言葉に、地域住民ファーストを貫く

社会医療法人社団
森山医会
森山記念病院

東京都江戸川区

森山医会の回復期を担う、東京脳神経センター病院

森山医会の急性期医療を担う、森山記念病院
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応
え
る
責
務
が
あ
る
と
考
え
て
い
ま
す
」

と
、地
域
住
民
に
と
っ
て
心
強
い
言
葉
が

松
尾
氏
の
口
か
ら
発
せ
ら
れ
る
。

　

ま
た
、同
病
院
は
今
年
４
月
か
ら
外
科

系
の
体
制
を
強
化
す
る
こ
と
で
、消
化
管

出
血
や
急
性
腹
症
等
の
急
性
期
疾
患
や

骨
折
等
の
整
形
外
科
疾
患
の
救
急
受
け

入
れ
に
も
一
層
の
力
を
入
れ
て
い
る
。

  

最
新
の
免
震
構
造
と

  

美
術
館
の
よ
う
な
館
内

　

新
築
移
転
し
た
同
病
院
は
、東
京
メ

ト
ロ
東
西
線
の
西
葛
西
駅
か
ら
徒
歩
15

分
、都
営
新
宿
線
船
堀
駅
か
ら
徒
歩
20

分
の
と
こ
ろ
に
あ
る
。患
者
や
見
舞
客

の
た
め
に
同
病
院
と
西
葛
西
駅
・
船
堀

駅
の
間
は
無
料
送
迎
バ
ス
サ
ー
ビ
ス
が

行
わ
れ
て
い
る
。

　

建
物
内
に
入
る
と
、開
放
的
な
ロ
ビ

ー
が
広
が
る
。正
面
に
は
ク
ロ
ー
ド
・

モ
ネ
の『
大
睡
蓮
―
朝
』を
原
画
と
し
た

ダ
イ
ナ
ミ
ッ
ク
な
陶
板
画
が
壁
い
っ
ぱ

い
に
飾
ら
れ
て
い
る
。そ
れ
だ
け
で
は

な
い
。館
内
に
は
立
派
な
額
に
収
ま
っ

た
絵
画
が
あ
ち
ら
こ
ち
ら
に
飾
ら
れ
、

さ
な
が
ら
美
術
館
の
趣
を
漂
わ
せ
て
い

る
。医
療
機
関
に
あ
り
が
ち
な
無
機
質

な
雰
囲
気
は
全
く
感
じ
ら
れ
な
い
。

 

「
絵
に
癒
さ
れ
る
と
患
者
さ
ん
た
ち
に

好
評
で
す
」と
松
尾
氏
は
喜
ぶ
。

　

建
物
そ
の
も
の
に
も
最
新
技
術
が
導

入
さ
れ
て
い
る
。東
日
本
大
震
災
並
み

の
地
震
に
耐
え
う
る
免
震
構
造
に
な
っ

て
お
り
、自
家
発
電
装
置
や
、災
害
時
で

も
３
日
間
施
設
全
体
が
使
用
で
き
る
受

水
槽
、さ
ら
に
透
析
が
３
日
間
行
え
る

受
水
槽
を
備
え
て
い
る
。そ
の
狙
い
を

松
尾
氏
は「
有
事
の
際
に
地
域
医
療
に

支
障
が
起
き
て
は
い
け
な
い
の
で
」と

説
明
す
る
。現
在
、同
病
院
は
東
京
都
の

災
害
拠
点
連
携
病
院
に
指
定
さ
れ
て
い

る
が
、ヘ
リ
コ
プ
タ
ー
の
発
着
が
可
能

な
広
大
な
公
園
が
す
ぐ
そ
ば
に
あ
る
こ

と
か
ら
、も
う
一
歩
踏
み
込
ん
だ
地
域

貢
献
を
し
よ
う
と
、災
害
拠
点
病
院
と

し
て
の
認
可
を
東
京
都
に
申
請
中
だ
。

　

新
築
移
転
を
機
に
、同
病
院
の
病
床

数
は
、７
対
１
一
般
病
棟
を
従
来
の

１
５
７
床
か
ら
１
８
１
床
へ
増
床
し
、

地
域
包
括
ケ
ア
病
棟
54
床
、療
養
病
棟

40
床
の
計
２
７
５
床
と
な
っ
た
。病
棟

の
デ
ザ
イ
ン
に
あ
た
っ
て
は
、快
適
性

に
も
こ
だ
わ
っ
た
。４
人
部
屋
で
も
１

人
部
屋
に
劣
ら
な
い
ゆ
っ
た
り
と
し
た

ス
ペ
ー
ス
を
確
保
し
、居
心
地
の
よ
い

療
養
環
境
を
整
え
た
。

　

同
病
院
の
あ
る
江
戸
川
区
は
イ
ン
ド

人
を
は
じ
め
、外
国
人
の
居
住
者
も
多

い
。そ
こ
で
、案
内
は
す
べ
て
日
本
語
と

英
語
で
併
記
し
、ピ
ク
ト
グ
ラ
ム（
絵
文

字
）も
多
用
す
る
な
ど
し
て
、日
本
語
が

苦
手
な
外
国
人
の
患
者
へ
の
配
慮
も
行

っ
た
。

 

「
建
物
が
新
し
く
な
り
、ス
タ
ッ
フ
の

モ
チ
ベ
ー
シ
ョ
ン
が
一
気
に
ア
ッ
プ
し

ま
し
た
。地
域
医
療
の
中
核
病
院
と
し

て
、地
域
住
民
の
健
康
を
支
え
て
い
く

の
だ
と
い
う
意
識
が
よ
り
強
く
な
っ
た

よ
う
に
思
い
ま
す
」と
松
尾
氏
は
話
す
。

　

ま
た
、新
築
移
転
に
併
せ
て
、診
療
科

の
充
実
も
図
っ
た
。大
腸
肛
門
外
科
、歯

科
口
腔
外
科
を
新
設
。大
腸
肛
門
外
科

は
患
者
数
の
多
さ
か
ら
、以
前
か
ら
要

望
が
あ
っ
た
診
療
科
だ
。一
方
、歯
科
口

腔
外
科
に
つ
い
て
は
、特
に
最
近
、周
術

期
口
腔
ケ
ア
の
重
要
性
が
指
摘
さ
れ
て

お
り
、松
尾
氏
は「
当
院
で
は
、手
術
前

後
に
口
腔
ケ
ア
を
受
け
て
い
た
だ
き
、

術
後
の
肺
炎
な
ど
の
合
併
症
が
起
こ
ら

な
い
よ
う
に
努
め
て
い
ま
す
」と
語
る
。

　

そ
の
他
、神
経
内
科
、ト
リ
ガ
ー
ポ
イ

ン
ト
注
射
外
来
、膠
原
病
リ
ウ
マ
チ
外

来
、頭
痛
外
来
を
開
設
す
る
な
ど
、外
来

診
療
科
の
多
様
化
を
図
っ
て
い
る
。

  

法
人
内
外
の
連
携
で

  

地
域
包
括
ケ
ア
シ
ス
テ
ム
に

  

貢
献

　

患
者
フ
ァ
ー
ス
ト
の
姿
勢
は
こ
う
し

た
こ
と
だ
け
に
と
ど
ま
ら
な
い
。Ｃ
Ｔ
、

Ｍ
Ｒ
Ｉ
、血
液
検
査
は
24
時
間
で
き
る

体
制
が
整
え
ら
れ
て
お
り
、大
学
病
院

な
ど
の
よ
う
に
数
週
間
先
に
よ
う
や
く

予
約
が
入
れ
ら
れ
る
と
い
っ
た
事
態
は

同
病
院
で
は
起
き
な
い
。「
画
像
診
断
や

血
液
検
査
の〝
機
動
性
〟に
か
け
て
は
お

そ
ら
く
都
内
一
で
し
ょ
う
」と
松
尾
氏

は
胸
を
張
る
。

　

し
か
も
、Ｃ
Ｔ
や
Ｍ
Ｒ
Ｉ
画
像
は
ス

正面玄関を入ると、モネの睡蓮が迎えてくれる

災害拠点病院を視野に入れた免震構造

ウッディーな内装が患者の気持ちを和らげる

院内の至る所に絵画が飾られている

画像共有が高度かつ迅速な診断を可能にする
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マ
ー
ト
フ
ォ
ン
で
、医
師
間
で
共
有
す

る
シ
ス
テ
ム
を
導
入
。例
え
ば
キ
ャ
リ

ア
の
浅
い
医
師
が
当
直
医
で
急
患
を
診

る
と
い
っ
た
場
合
、自
宅
に
い
る
専
門

医
が
ス
マ
ー
ト
フ
ォ
ン
に
映
し
出
さ
れ

た
そ
の
患
者
の
画
像
を
診
な
が
ら
助
言

す
る
こ
と
が
で
き
る
。ま
た
、当
直
医
の

専
門
外
の
患
者
が
搬
送
さ
れ
て
き
て

も
、こ
の
画
像
共
有
シ
ス
テ
ム
が
あ
る

こ
と
で
、必
要
な
診
療
科
の
医
師
の
指

示
を
受
け
る
こ
と
が
で
き
る
。松
尾
氏

自
身
、新
幹
線
の
中
で
画
像
を
見
な
が

ら「
経
過
観
察
で
よ
い
」な
ど
と
指
示
を

出
し
た
こ
と
が
あ
る
と
い
う
。松
尾
氏

は
言
う
。「
こ
の
画
像
共
有
シ
ス
テ
ム
が

あ
る
こ
と
で
、常
に
一
定
レ
ベ
ル
の
医

療
を
提
供
で
き
て
い
ま
す
」。

　

同
病
院
が
患
者
フ
ァ
ー
ス
ト
を
貫
い

て
い
る
の
は〝
か
か
り
つ
け
医
〟と
し
て

地
域
住
民
の
健
康
を
守
る
、と
い
う
強
い

意
志
の
表
れ
と
い
え
る
。そ
の
象
徴
が
先

述
の
地
域
包
括
ケ
ア
病
棟
だ
ろ
う
。急
性

期
治
療
が
落
ち
着
い
た
患
者
の
在
宅
支

援
や
、在
宅
療
養
患
者
の
レ
ス
パ
イ
ト
入

院
へ
の
対
応
が
可
能
だ
。ま
た
、法
人
内

の
東
京
脳
神
経
セ
ン
タ
ー
病
院
、森
山
ケ

ア
セ
ン
タ
ー
介
護
老
人
保
健
施
設
、訪
問

看
護
リ
ハ
ビ
リ
ス
テ
ー
シ
ョ
ン
な
ど
と

の
連
携
が
と
れ
る
こ
と
も
同
病
院
の
大

き
な
強
み
だ
。た
と
え
ば
、森
山
記
念
病

院
で
急
性
期
の
治
療
を
終
了
し
た
脳
神

経
外
科
・
整
形
外
科
の
患
者
の
リ
ハ
ビ

リ
テ
ー
シ
ョ
ン
を
東
京
脳
神
経
セ
ン
タ

ー
病
院
で
行
う
こ
と
も
ス
ム
ー
ズ
に
行

わ
れ
、あ
る
い
は
、在
宅
に
戻
っ
て
か
ら

の
通
所
リ
ハ
ビ
リ
テ
ー
シ
ョ
ン
サ
ー
ビ

ス
や
訪
問
看
護
・
訪
問
リ
ハ
ビ
リ
サ
ー

ビ
ス
な
ど
も
シ
ー
ム
レ
ス
に
受
け
ら
れ

る
。厚
生
労
働
省
が
超
高
齢
社
会
に
対
応

す
る
た
め
積
極
的
に
推
進
し
て
い
る
、住

み
慣
れ
た
地
域
で
最
期
ま
で
暮
ら
し
続

け
ら
れ
る
態
勢
づ
く
り
、い
わ
ゆ
る〝
地

域
包
括
ケ
ア
シ
ス
テ
ム
〟の
構
築
に
、近

隣
の
医
療
機
関
等
と
の
連
携
は
も
と
よ

り
、森
山
医
会
内
の
強
い
連
携
も
組
み
入

れ
て
貢
献
し
て
い
る
。

  

日
本
を
代
表
す
る

  

脳
神
経
外
科
医
が
ズ
ラ
リ

  

〝
地
域
住
民
の
た
め
〟を
目
指
す
一
方
、

森
山
医
会
は
世
界
を
も
視
野
に
入
れ
た

施
設
づ
く
り
も
行
っ
て
い
る
。特
に
脳

神
経
外
科
分
野
の
医
療
レ
ベ
ル
の
高
さ

は
、国
内
の
み
な
ら
ず
海
外
に
も
そ
の

名
が
知
ら
れ
、東
南
ア
ジ
ア
は
も
と
よ

り
、ロ
シ
ア
や
イ
タ
リ
ア
か
ら
も
患
者

が
訪
れ
て
い
る
。法
人
グ
ル
ー
プ
を
合

わ
せ
る
と
脳
神
経
外
科
医
は
12
名
。米

国
メ
イ
ヨ
ー
・
ク
リ
ニ
ッ
ク
脳
神
経
外

科
で
ク
リ
ニ
カ
ル
・
フ
ェ
ロ
ー
と
し
て

世
界
的
に
有
名
な
サ
ン
ト
教
授
に
師
事

し
た
経
歴
を
も
つ
松
尾
氏
を
は
じ
め
、

東
京
脳
神
経
セ
ン
タ
ー
病
院
院
長
で
て

ん
か
ん
外
科
治
療
の
世
界
的
ト
ッ
プ
ラ

ン
ナ
ー
で
あ
る
堀
智
勝
氏
、複
雑
で
困

難
な
脳
腫
瘍
の
手
術
を
も
こ
な
し〝
神

の
手
〟を
も
つ
と
評
さ
れ
る
福
島
孝
徳

氏
、顔
面
け
い
れ
ん
や
三
叉
神
経
痛
の

神
経
血
管
減
圧
手
術
の
第
一
人
者
で
あ

る
根
本
暁
央
氏
な
ど
、そ
う
そ
う
た
る

顔
ぶ
れ
が
そ
ろ
っ
て
い
る
。

 

「
開
頭
せ
ず
に
治
療
で
き
る
脳
血
管
内

治
療
の
専
門
医
師
が
５
名
も
い
る
医
療

機
関
は
日
本
全
国
見
回
し
て
も
、そ
ん

急性期から維持期まで、一貫したリハビリテーションを提供

森山医会の介護を担う、森山ケアセンター

居心地のよさを追求した、広 と々した4人部屋

手術室。緊急手術に24時間体制で対応

な
に
な
い
は
ず
で
す
。大
学
病
院
に
も

遜
色
な
い
陣
容
を
整
え
て
い
る
と
自
負

し
て
い
ま
す
」と
松
尾
氏
。

　

森
山
医
会
の
キ
ャ
ッ
チ
フ
レ
ー
ズ
は

「
世
界
水
準
の
医
療
を
地
域
へ
」。こ
の

言
葉
ど
お
り
、同
病
院
が
提
供
す
る
世

界
水
準
の
医
療
の
最
大
の
受
益
者
は
地

域
住
民
で
あ
る
こ
と
に
間
違
い
な
い
。

同
病
院
の
１
階
の
診
察
室
横
の
壁
に
、

理
事
長
の
森
山
氏
に
よ
る
院
是
が
掲
げ

ら
れ
て
い
る
。

 

「
あ
な
た
が
病
気
に
よ
る
生
命
の
危
機

や
苦
痛
か
ら
早
く
解
き
放
さ
れ　

あ
な

た
の
仕
事
や
家
族
の
も
と
に
戻
れ
ま
す

よ
う
私
達
は
全
力
を
つ
く
し
ま
す
」

　

こ
の
院
是
を
忠
実
に
守
り
、一
歩
一

歩
着
実
な
歩
み
を
み
せ
る
森
山
記
念
病

院
。地
域
住
民
か
ら
愛
さ
れ
る
一
番
の

理
由
は
こ
の
真
摯
な
姿
勢
に
あ
る
の
か

も
し
れ
な
い
。

　
　
　
　  

取
材
／
荻  

和
子   

撮
影
／
轟  

美
津
子

　
　
　
　  

写
真
提
供
／
社
会
医
療
法
人
社
団
森
山
医
会

森山貴理事長による院是が、すべてのスタッフの姿勢を表す
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topics
これからの医療 

骨太の方針から読み解く
2018年度以降の医療制度改革の動向

　「経済財政運営と改革の基本方針
2017」（いわゆる「骨太の方針2017」）が
6月9日に閣議決定された。この「骨太の
方針」とは、官邸で作られた経済財政政策
の方針に基づき、経済財政諮問会議で関
係省庁がその実現策と工程表を作り、閣
議決定するもので、2018年度予算編成
にも大きな影響をあたえる。
　今回の骨太の方針のキーワードとして
上げられるのが「生産性の向上」。働き方
改革やICTやIoTの大胆な導入・活用な
どが全体を通じたテーマとなっている。医
療・介護においても働き方改革として、タ
スク・シフティング（業務の移管）やタスク・
シェアリング（業務の共有化）の推進が盛
り込まれている。しかし、それ以上に注目
されるのは「2018年度診療報酬・介護報
酬の考え方」「地域医療構想の本格的ス
タート」などが挙げられていることだ。
　本稿では、骨太の方針の中からとりわ
け医療分野に関するポイントを紹介する。

図1　受診時定額負担　　　　　　　　　　　　　　　　　 

  地域医療構想の実現に向け
  都道府県に権限を

　地域医療構想を実現していくために
は、医療機関による自主的な判断・決定が
必要になるが、その自主的な判断・決定を
促進するために、国からデータを提供する
方針を示している。それでも進まない場合
を想定し、都道府県知事に病床機能の転
換等に関する指示・命令などができるよう
な権限を付与していくことも検討するとし
ている。
　また、国民健康保険の財政運営責任を
都道府県が負うことになることから、ガバ
ナンスを強化する方針だ。さらに、医療費
抑制のために予防（検診、インフルエンザ
ワクチン接種等）などに力を入れ成果が出
ている場合は、後期高齢者支援金などでイ
ンセンティブを設けることを検討している。
　今後は都道府県が医療機関、保険者、
個人に対する働きかけを強化していくこと

となる。医療機関に対しては医療計画、保
険者と個人に対しては医療費適正化計画
などで具体的な取り組みが見えてくるだ
ろう。

  受診時定額負担と
  医薬品の適正使用

　今年、本格的に議論されるのが「かかり
つけ医」制度である。現状、地域包括診療
料・地域包括診療加算としてかかりつけ
医機能を評価する診療報酬があるが、こ
の要件などをベースに年内に結論を出す
こととなる。このかかりつけ医には、生活
習慣病の重症化、予防といった役割が期
待される。また、外来医療の機能分化を推
進していくために、このかかりつけ医から
の紹介状を持たずに他の医療機関を受診
した場合、患者の自己負担が発生する受
診時定額負担の導入も合わせて検討され
ている（図1）。
　このほか、2016年度より開始している
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大病院の定額負担の見直しや、大病院に
おける紹介率・逆紹介率の要件を満たせ
ない場合の投薬料等の減算措置につい
ても注意してみておく必要があるだろう。
現状、大病院とは、許可病床500床以上
の病院を指しているが、その500床という
見方が引き下げられていくことも考えられ
る。特定機能病院であれば、400床以上
の病床数を持つことが認定条件として定
められているが、これも400床未満などに
引き下げられることも考えられるだろう。
　また、2018年度からは第3期医療費適
正化計画が開始される。その中では、後
発医薬品の使用促進のほか、重複投薬や
多剤投与の適正化についても取り組みが
求められる。例えば、7剤以上の内服薬が
ある場合には、減薬の指導、生活習慣病
治療薬の使用に関するガイドラインの作
成など、残薬解消に向けた取り組みの推
進が盛り込まれている。その中で注目して
おきたいのが、リフィル処方箋の導入だ。

見直しも注目されている。ただ、平均在院
日数については、地域の医療資源（療養
病棟を有する病院や居住系介護施設な
ど）の量に大きく左右されるものであるこ
とから、現行よりも短くなることは考えに
くい。その代替として、14日よりもさらに
短い期間での早期退院を高く評価するよ
うな診療報酬などが考えられるだろう。し
かし、さらに短い期間での早期退院は稼
働率にも関わってくるため、病床規模の維
持や機能転換なども考える必要が出てく
るだろう（図2）。
　今回の骨太の方針2017における医
療分野のポイントを整理した。しかし、今
回の骨太の方針2017で一点気になるの
が、消費税増税に関する記述がないこと
だ。消費税増税を行わない可能性がある
こと、そしてもし行わなかった場合、財源
確保のために薬価を含む医療分野でさら
なる適正化が今後行われていくこともあ
りうることには注意しておきたい。

（協力：メディキャスト株式会社）

図2　同時改定に関する方針　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　  （出典）経済財政諮問会議（第5回 4/12）《内閣府》より

生活習慣病に限り、かかりつけ医がいる
などの条件を満たした場合、かかりつけ
医への報告・了解を得た上で医薬品を渡
すことができるなど限定的な運用が考え
られるだろう。

  診療報酬・介護報酬の
  同時改定

　現在、中央社会保険医療協議会でも議
論が進んでいるところだが、地域医療構
想の実現も見据え、病床機能分化・連携
促進をさらに推進していく方針を示して
いる。従来の施設要件をベースにした報
酬設計から、患者像に合わせた、すなわち
重症度、医療・看護必要度や療養病棟で
用いられている医療区分などから、医療
依存度の高い患者の入院割合をベースに
した報酬設計への転換を促す内容となっ
ている点に注目が必要だ。
　一方で、平均在院日数に関する要件の
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NEWS

詳しくは
www.jms.cc

医療関連感染防止対策セミナー
2017 in 埼玉のレポート、近日公開 ！
感染防止に関する取り組みや、最新のトピックスをご紹介する当セミナー。
ご参加になれなかった方も、要点を再度チェックしたい方も、ぜひお読みください。

◎座長 ： 独立行政法人国立病院機構西埼玉中央病院  
　　　　感染症看護専門看護師/感染管理認定看護師  坂木晴世先生
●指定講演
	 テーマ ： もしかして感染症？－初期対応でしくじらない患者アセスメントと予防策
	 演題 １ ： 「突然の発熱 ！  患者に使っているデバイスはなんだ」
	 　日本医科大学付属病院  感染症看護専門看護師  笠間秀一先生
	 演題 ２ ： 「拡がってからはもう遅い ！  嘔吐と下痢は最初が肝心」
	 　独立行政法人地域医療機能推進機構  埼玉メディカルセンター  
　　　　感染管理認定看護師  宮田貴紀先生
	 演題 ３ ： 「その咳嗽、大丈夫 ？  長引くゴロゴロには要注意」
	 　独立行政法人国立病院機構西埼玉中央病院  
　　　　感染症看護専門看護師/感染管理認定看護師  武田由美先生
●特別講演
	 演題 ： 「感染症のアセスメントに関して」
	 　国立研究開発法人国立国際医療研究センター  
　　　　国際感染症センター  センター長  大曲貴夫先生

多用途透析装置 「JMS透析用コンソール ＧＣ－Ｘ０１」を開発
～多様なHDF療法に対応し、シンプルな操作性と安全性の向上を実現～

JMSホームページ
▶ 医療情報サイト
▶ お役立ち情報
▶ セミナーレポートへ

ジェイ・エム・エスは、従来機からデザインを一新、“Simple & Safe Operation”を
テーマに、「JMS透析用コンソール ＧＣ－Ｘ０１」を新たに開発しました。

　これからの医療現場では、患者さんの高齢化や医療スタッ
フの不足が一層進むと予想され、より安全で患者・医療スタッ
フ双方にとって負担が少ない透析医療が求められています。
 「ＧＣ－Ｘ０１」は、医療スタッフの負担軽減のため、人間工学
に基づいたデザイン設計をしており、最適な位置で画面操作
や血液回路のセットアップが行えます。15インチの大型液晶
ディスプレイを採用し、直観的な操作を導く画面デザインとなっ
ています。
　また、I-HDF機能（間歇補充型血液透析濾過）やQsコン
トロールを備えたオンラインHDFに加え、新たにハイブリッド
HDF機能に対応。HDF療法の選択の幅を広げることで、患
者さんのQOL向上に貢献します。さらに、モニタリングによる閉
塞検知や緊急時の返血機能などの充実により、安全な透析
を支援します。

販売名：ＪＭＳ透析用コンソール　ＧＣ－Ｘ０１
医療機器承認番号：22900BZX00114000
クラス分類：高度管理医療機器（クラスⅢ）

広島平和記念公園の
一斉清掃に参加しました
8月6日の平和記念式典に先立ち、広島市公
衆衛生推進協議会と広島市の主催で毎年
行われている平和記念公園の清掃。ジェイ・
エム・エスは今年もこのボランティア活動に
参加しました。7月27日の朝、そろって黙祷の
後、約1時間の清掃を通して、一同平和への
思いを新たにしました。
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旨みがしみる！
簡単豆料理

たんぱく質や食物繊維、
ミネラル類をバランスよく含み

しみじみとしたおいしさの豆類。
水煮缶を使えばさらに手軽です！

深いコク。ホームパーティにもぴったり

ひよこ豆のフムス
（2〜3人分）
［材料］ひよこ豆（乾燥）100g、水300㏄（水煮200ｇで
代用可）／ねりごま大さじ1／レモン汁大さじ1／
塩小さじ1/2強／クミン、おろしにんにく各少々
❶鍋にひよこ豆と水を入れ、6時間以上つける。
　鍋を火にかけ、沸騰したら弱火で30分程度、
　柔らかくなるまでゆでる。ゆで汁はとっておく。
❷①と残りの材料をすべてフードプロセッサーにかけ、
　ペースト状にする。固さはゆで汁で調整する。
※好みでオリーブオイルをかけ、パンやクラッカー、
　野菜につけてどうぞ。

酸味をきかせてさわやかに

レンズ豆とスモークサーモンのサラダ
（2人分）
［材料］レンズ豆（乾燥）50ｇ／紫玉ねぎまたは玉ねぎ1/2個／にんにく1/2片／
きゅうり1本／ミニトマト12個／スモークサーモン70g／ディル適宜
A：オリーブオイル大さじ1／レモン汁、ワインビネガー各少々／粒マスタード少々／
塩・こしょう適宜
❶レンズ豆をたっぷりの熱湯で10分～20分、好みの固さまでゆでて水気を切り、
　粗熱を取る。
❷玉ねぎ、にんにくはみじん切り、きゅうりはさいの目、ミニトマトは4分の1に、
　スモークサーモンは小さく切る。
❸❶、❷を合わせてAの材料で和え、好みでディルを添える。
※少しおいて味をなじませるとおいしい。

いのしし山さん（神奈川県）のアイデア

白いんげん豆と
スペアリブの煮込み（4人分）

［材料］スペアリブ（豚の骨付きばら肉）400g／
白いんげん豆（乾燥）100ｇ、水300cc（水煮200ｇ
で代用可）／玉ねぎ1個／にんにく１片／
ホールトマト1缶／白ワイン1/3カップ／ローリエ1枚
／ローズマリー1枝／塩、こしょう、オリーブ油適宜
❶鍋に豆と水を入れ、6時間以上つける。
　鍋を火にかけ、沸騰したら一度ゆでこぼす。
　もう一度水を入れて柔らかくなるまで弱火で
　20分ほど煮て、水気を切っておく。
❷スペアリブに多めの塩、こしょうをもみ込む。
　玉ねぎ、にんにくはみじん切りにする。
❸フライパンに油を熱し、スペアリブの表面を
　こんがり焼いて取り出す。

アイデアレシピ募集中！
「カフェ・シエスタ」では、アイデアレシピや写真、
食材活用法を募集しています。11月10日までに、
ペンネーム（必須）、勤務地・職種（任意）をお書き
添えの上、お気軽にご投稿ください。掲載させて
いただいた方には記念品をプレゼントいたします！

siesta@jms.cc シエスタ編集部

ひよこ豆（ガルバンゾ）●ひよこのようなかわいい形。フ
ムスやひよこ豆のコロッケ・ファラフェルがNYで人気とな
り、近年は日本でもよく食べられるように。
レンズ豆●世界最古の豆の一つで、ヨーロッパやアフリ
カ・南アジアでよく食べられています。後に発明された凸レ
ンズは、この豆に似ていることから名づけられました。水に
つける必要がない手軽さが魅力。
白いんげん豆●くせがなく、なめらかな味わい。日本では
和菓子の材料によく使われますが、肉との相性も良好で
す。煮るときは一度ゆでこぼすのがコツ。

❹鍋に油を熱し、玉ねぎ、にんにくを色づくまで
　炒める。ここに豆、スペアリブ、白ワイン、
　ローリエ、ローズマリー、ホールトマトを加え、
　肉が柔らかくなるまで弱火で煮込み、塩、
　こしょうで味を調える。
スペアリブから出るだしを豆が吸って旨い！　
フランスの郷土料理「カスレ」を
簡単にアレンジしました。
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《表紙の言葉》ドイツ東部の古都ドレスデン。バロック建築に彩られたヨーロッパ有数の都市は第二次世界大戦で破壊され、時間をかけて再建された。
文豪ゲーテが散策したエルベ川畔を縁どる黄金色の街路樹の先に、往時の通りに復元されたカトリック旧宮廷教会が浮かび上がる。（写真：佐山哲男／アフロ）
企画・編集：HARUMI INC.　デザイン：山田デザインオフィス　印刷：公和印刷株式会社


